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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка. 

 
Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

Муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 10» г. Всеволожска (далее - ДОУ) составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), с учетом Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), с учетом особенностей ДОУ. 

Основополагающими нормативно-правовыми документами при разработке основной 

образовательной программы являются: 

 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в

 Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении  номенклатуры  должностей педагогических 

работников организаций,  осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001


6 

 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?ran 

geSize=1 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. 

№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической

 комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e  

15. Устав МДОБУ «ДСКВ №10». 

 

 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 
обучение и воспитание 

ребенка дошкольного 

возраста как гражданина 

Российской Федерации, 

формирование основ его 

гражданской и культурной 

идентичности на 

создание единого ядра содержания 

дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на 

приобщение детей к 

традиционным духовно-

нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, 

создание единого федерального 

образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в 

общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
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соответствующем его 

возрасту содержании 

доступными средствами; 

воспитание подрастающего 

поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой 

Родины; 

(законным представителям) 

равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском 

(согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Режим работы ДОУ – 12 часов при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОУ с 7.00 до 19.00 часов; выходные: суббота, воскресенье, праздничные 

дни. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как программа 

психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2-х до 8 лет. При 

необходимости Программа может быть адаптирована для освоения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее - 

План) и иные компоненты. 

 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

Раздел Содержание 

Целевой раздел 

Программы 
- цели, задачи, принципы ее формирования;  

- планируемые результаты освоения Программы в дошкольном 

возрасте, а также на этапе завершения освоения Программы;  

- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

Содержательный 

раздел Программы 
- включает задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие).  

- представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 
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дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ) и детей-инвалидов. 

- входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный 

раздел Программы 
- включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; 

материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

- включает перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных 

группах, а также перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

- представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОУ и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с 

учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создание единой образовательной 

среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п.14.1 

ФОП ДО). 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи 

Программы 

Принципы 

Программы 

Подходы Программы 

Полностью 

соответствуют п. 

14.2 ФОП ДО 

Полностью 

соответствуют: 

п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

1) системно-деятельностный подход – 

это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится 

активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – 

предполагает признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные 

потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) 

подход - предусматривает становление 

личности в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога. 

 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи. 

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Программа оставляет за ДОУ право выбора способов достижения цели и задач, выбора 

образовательных программ, методик и технологий, учитывающих многообразие 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, 

запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

 

1.1.1. Возрастные особенности развития детей дошкольного возраста 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ДОУ. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, воспитывающихся в ДОУ, а также кадровые условия, региональные особенности 

(национально-культурные,  демографические, климатические), материально-техническое 

оснащение, социальные условия и партнеры. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися ДОУ и обеспечивает развитие личности детей раннего и дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
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индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие. 

 

В ДОУ функционирует 13 дошкольных групп для детей от 3 до 7 лет: 

Направленность групп Возрастная категория Кол-во 

Общеразвивающей направленности возрастная группа 2 - 3 года 1 

возрастная группа 3 - 4 года 2 

возрастная группа 4 – 5 лет 1 

возрастная группа 5 – 6 лет 1 

Компенсирующей направленности для детей с ТНР  возрастная группа 5 – 6 лет 

(6 – 7 лет) 

5 

Компенсирующей направленности для детей с ЗПР возрастная группа 6 – 7 лет 

(5 – 6 лет) 

2 

Комбинированной направленности для детей с ЗПР возрастная группа 5 – 6 лет 

(6 – 7 лет) 

1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников  
Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные 

психологические характеристики развития воспитанников1:  

 

Возраст/ 

Показатели 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Ведущая 

потребность 
Потребность в любви Потребность в 

общении, уважении, 

признании 

самостоятельности 

ребенка 

Потребность в 

общении; 

познавательная 

активность 

Потребность в 

общении; творческая 

активность 

Потребность в 

общении 

Физиологическая 

чувствительность 

Высокая 

чувствительность к 

физическому 

дискомфорту 

Высокая 

чувствительность к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Индивидуально у   

большинства низкая 

Ведущая функция Предметно- 

манипулятивная, 

предметно-

орудийная 

деятельность 

Восприятие Наглядно-образное 

мышление 
Воображение Воображение, 

словесно- логическое 

мышление 

Игровая 

деятельность 

Предметно- 

манипулятивная, 

игра «рядом» 

Партнерская со 

взрослыми; 

индивидуальная с 

игрушками, игровое 

действие 

Коллективная со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая ситуация 

Усложнение 

игровых 

замыслов; 

длительные 

игровые 

объединения 

Длительные игровые 

объединения; 

умение 

согласовывать свое 

поведение в 

соответствии с 

ролью 

 
1  
Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства: учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/513366 (дата обращения: 05.06.2023). 
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Форма общения Ситуативно- 

личностное 
Ситуативно-деловое Внеситуативно -

деловое 

Внеситуативно - 

деловое + 

внеситуативно - 

личностное 

Внеситуативно - 

личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник 

защиты, ласки 

и помощи 

Взрослый – источник 

способов 

деятельности, партнер 

по игре и творчеству 

Взрослый – 

источник 

информации 

Источник 

информации, 

собеседник 

Источник 

эмоциональной 

поддержки 

Отношения со 

сверстниками 
Мало интересен Мало интересен Интересен как 

партнер по 

сюжетной игре 

Углубление интереса 

как к партнеру по 

играм, предпочтения в 

общении 

Собеседник, 

партнер по 

деятельности 

Наличие 

конфликтов 

Со взрослыми 

(«Я     сам») 
Со взрослыми как 

продолжение («Я сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - 

кризис, смена 

социальной роли 

Эмоции Сильной 

модальности, 

резкие переходы 

Резкие переключения, 

эмоциональное 

состояние зависит от 

физического 

комфорта 

Ровный, старается 

контролировать; 

появляются элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание ровного 

оптимистического 

настроения 

Развитие высших 

чувств; 

формирование 

самооценки 

посредством 

оценки 

окружающих; 

ребенок начинает 

осознавать свои 

переживания 

Способ познания Манипулирование 

предметами, их 

разбирание 

Экспериментирование, 

конструирование 

Вопросы; рассказы 

взрослого; 

экспериментирование 

Общение со взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментирование 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Объект познания Непосредственно 
окружающие 
предметы, их 
внутреннее устройство 

Непосредственно 

окружающие 

предметы, их 

свойства и 

назначения 

Предметы и явления 

непосредственно не 

воспринимаемые 

Предметы и явления, 

непосредственно не 

воспринимаемые, 

нравственные нормы 

Причинно- 

следственные связи 

между предметами и 

явлениями 
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Произвольность 

познавательных 

процессов 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные; 

начинает развиваться 

произвольное 

запоминание в игре 

Развитие 

Целенаправленного 

запоминания 

Начало 

формирования 

произвольности как 

умения прилагать 

усилия и 

концентрировать 

процесс усвоения    

Воображение Начинает 

фантазировать; 

доизобразительное 

рисование (каракули) 

Репродуктивное 

(воссоздание 

репродукции знакомого 

образа) 

Появление 

элементов 

творческого 

воображения 

Развитие 

творческого 

воображения 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

появляется 

собственное 

словесное творчество 

(считалки, 

дразнилки, стихи) 

Восприятие Восприятие 

сенсорных эталонов 

(цвет, форма, размер) 

Восприятие сенсорных 

эталонов (цвет, форма, 

размер) 

Восприятие сенсорных 

эталонов, свойств 

предметов 

Знания о предметах и 

их свойствах 

расширяются, 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Знания о предметах и 

их свойствах 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Внимание Объем внимания 2 – 

3 предмета 

Быстро переключается 

с одной деятельности на 

другую. 

Удерживает внимание 

5 –10 мин.  Объем 

внимания 3 – 4 

предмета 

Начало формирования 

произвольного 

внимания. Удерживает 

внимание 15 - 20 мин. 

Объем внимания 8 - 

10 предметов 

Интенсивное развитие 

произвольного 

внимания. Удерживает 

внимание 20 - 25 мин. 

Объем внимания 10 - 

12 предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 25 - 30 

мин. Объем 

внимания 12 - 14 

предметов 

Память Узнавание, 

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 3 

предмета из 5 

Эмоционально 

окрашенная 

информация. 

Преобладает 

узнавание, а не 

Кратковременная; 

эпизодическое 

запоминание зависит от 

вида 

деятельности. Объем 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания. Объем 

памяти 5 - 7 предметов 

из 10, 3-4 действия 

Интенсивное развитие 

долговременной 

памяти. Объем памяти 

6 – 8 предметов из 10, 

4 - 5 действий 
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запоминание; 

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4 

предмета из 5 

памяти 4 – 5 предмета 

из 5, 2 – 3 действия 

Мышление Наглядно- 

действенное 

Переход от наглядно- 

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий с 

предметами к 

действиям с образами) 

Наглядно-образное Наглядно-образное, 

начало 

формирования 

образно-

схематического 

Элементы 

логического 

развиваются на основе 

наглядно- образного; 

развитие элементов 

абстрактного 

мышления 

Речь Словосочетаниям

и, понимает 

глаголы 

Начало 

формирования 

связной речи, 

начинает понимать 

прилагательные 

Окончание 

формирования 

активной речи, 

учится излагать 

мысли 

Формирование 

планирующей 

функции речи 

Развитие внутренней 

речи 

Условия 

успешности 

Разнообразие 

развивающей 

среды 

Разнообразие 

окружающей среды и 

партнерские 

отношения 

со взрослыми 

Кругозор 

взрослого и 

хорошо 

развитая речь 

Собственный широкий 

кругозор, хорошо 

развитая речь 

Собственный 

широкий кругозор, 

умелость в каком- 

либо деле 

Новообразования 

возраста 

1. Возникновение 

речи и наглядно- 

действенного 

мышления. 

2. Развитие нового 

отношения к 

предмету, имеющему 

назначение и способ 

употребления. 

3.   Зачатки 

самосознания, 

развитие Я- 

концепции, 

самооценка 

Самопознание, 

усвоение первичных 

нравственных норм 

1.Контролирующая 

функция речи: речь 

способствует 

организации 

собственной 

деятельности. 

2.Развитие 

способности 

выстраивать 

элементарные 

умозаключения. 

3.Появление элементов 

сюжетно-ролевой игры. 

1.Предвосхищение 

результата 

деятельности. 

2.Активная 

планирующая 

функция речи. 

3. Внеситуативно-

деловая форма 

общения со 

сверстником. 

4. Начало 

формирования высших 

чувств 

(интеллектуальные, 

моральные, 

1. Внутренний план 

действий. 

2. Произвольность 

всех психических 

процессов. 

3. Возникновение 

соподчинения 

мотивов: 

общественные мотивы 

преобладают над 

личными. 

4.Самосознание. 

Обобщенное и 

внеситуативное 

отношение к себе. 
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эстетические). 5.Возникновение 

первой целостной 

картины мира. 

6.Появление учебно- 

познавательного 

мотива, становление 

внутренней позиции 

школьника. 



МДОБУ «ДСКВ №10» г. Всеволожска посещают дети с ограниченными возможностями здоровья 

(далее ОВЗ): 

Дети с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР), 

Дети с задержкой психического развития (далее ЗПР). 

 

Характеристики особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья: 

Дети с тяжелыми нарушениями речи. 
ТНР – системное речевое расстройство, которое характеризуется нарушениями 

звукопроизношения, фонематического восприятия, слоговой структуры, грамматического  

строя речи. У детей с данным нарушением отмечается низкий словарный запас и недоразвитие 

связной речи. У данной категории детей отмечаются следующие недостатки построения связного 

высказывания: 

• связные высказывания короткие; 

• отличаются непоследовательностью, даже если ребенок передает содержание  

знакомого текста; 

• состоят из отдельных фрагментов, логически не связанных между собой; 

• уровень информативности высказывания очень низкий. 

Описанные выше характеристики соответствуют и особенностям развития обучающихся  

средней, старшей и подготовительной групп компенсирующей направленности ДОУ.  

 

У детей, находящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит из 

небольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуковых 

комплексов. Слова и их заменители употребляются для обозначения лишь конкретных предметов и 

действий, причем они используются в самых разных значениях. Дети широко пользуются 

паралингвистическими средствами общения - жестами, мимикой. В речи отсутствует 

морфологические элементы для передачи грамматических отношений. Речь ребенка понятна лишь 

в конкретной ситуации. 

Второй уровень речевого развития - Р. Е. Левина указывает на возросшую речевую активность 

детей. У них появляется фразовая речь. На этом уровне фраза остается искаженной в фонетическом 

и грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В спонтанной речи детей отмечаются 

уже различные лексико-грамматические разряды слов: существительные, глаголы, прилагательные, 

наречия, местоимения, некоторые предлоги и союзы. Дети могут ответить на вопросы по картинке, 

связанные с семьей, знакомыми явлениями окружающего мира, но они не знают многих слов, 

обозначающих животных и их детенышей, части тела, одежду, мебель, профессии и т. д. 

Характерным остается резко выраженный аграмматизм. Понимание обращенной речи остается 

неполным, так как многие грамматические формы различаются детьми недостаточно. 

Третий уровень речевого развития - характеризуется появлением развернутой обиходной речи без 

грубых лексико-грамматических и фонетических отклонений. На этом фоне наблюдается неточное 

знание и употребление многих слов и недостаточно полная сформированность ряда 

грамматических форм и категорий языка. В активном словаре преобладают существительные и 

глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, действия, состояния предметов, 
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страдает словообразование, затруднен подбор однокоренных слов. Для грамматического строя 

характерны ошибки в употреблении предлогов к, в, из-под, из-за, между, через, над и т. д., 

Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на слух и в 

произношении близкие звуки, искажают звуковую структуру и звуконаполняемость слов. Связное 

речевое высказывание детей отличается отсутствием четкости, последовательности изложения, в 

нем отражается внешняя сторона явлений и не учитываются их существенные признаки, причинно-

следственные отношения. 

Нарушение связной речи - один из симптомов общего недоразвития речи. При пересказе текстов 

дети ошибаются в передаче логической последовательности событий, пропускают отдельные 

звенья, «теряют» действующих лиц. 

Рассказ-описание малодоступен для них. Отмечаются значительные трудности при описании 

игрушки или предмета по плану, данному логопедом. Обычно дети подменяют рассказ 

перечислением отдельных признаков или частей объекта, при этом нарушают всякую связность: не 

завершают начатое, возвращаются к ранее сказанному. 

Творческое рассказывание детей с нарушениями речи дается с большим трудом. Дети испытывают 

серьезные затруднения в определении замысла рассказа, в изложении последовательного развития 

сюжета. Нередко выполнение творческого задания подменяется пересказом знакомого текста. 

Экспрессивная речь детей может служить средством общения, если со стороны взрослых 

оказывается помощь в виде вопросов, подсказок, суждений. 

В редких случаях дети бывают инициатором общения, они не обращаются с вопросами к взрослым, 

игровые ситуации не сопровождают рассказом. Все это тормозит процесс развития связной речи и 

требует целенаправленной коррекционно-педагогической работы. 

Четвертый уровень речевого развития - представлен в работах Т. Б. Филичевой, характеризуется 

отдельными пробелами в развитии лексики кажутся несущественными, однако их совокупность 

ставит ребенка в затруднительное положение при обучении письму и чтению. Учебный материал 

воспринимается слабо, степень его усвоения очень низкая, правила грамматики не усваиваются. 

Понимание структуры ТНР, причин, лежащих в его основе, понимание соотношения первичных и 

вторичных нарушений необходимо при направлении детей в специальные учреждения, выборе 

адекватных коррекционных мероприятий, предупреждении нарушений чтения и письма в 

начальной школе. 

Дети с задержкой психического развития. 
Особенностью детей с задержкой психического развития является неравномерность (мозаичность) 

нарушений различных психических функций. Дети дошкольного возраста с задержкой 

психического развития характеризуются недостаточным развитием восприятия, неспособностью 

концентрировать внимание на существенных (главных) признаках объектов. Логическое мышление 

у таких детей может быть более сохранным по сравнению с памятью. Отмечается отставание в 

речевом развитии. У детей отсутствует патологическая инертность психических процессов. Такие 

дети способны не только принимать и использовать помощь, но и переносить усвоенные 
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умственные навыки в другие сходные ситуации. С помощью взрослого дети с задержкой 

психического развития могут выполнять предлагаемые им интеллектуальные задания на близком к 

норме уровне, хотя и в замедленном темпе. Отмечается характерная для них импульсивность 

действий, недостаточная выраженность ориентировочного этапа, целенаправленности, низкая 

продуктивность деятельности. 

Игровые действия детей бедны и невыразительны, что является следствием схематичности, 

недостаточности представлений детей о реальной действительности и действиях взрослых. 

Недостаточность представлений, естественно, ограничивает и задерживает развитие воображения, 

имеющего важное значение в формировании сюжетно-ролевой игры. Дети с задержкой 

психического развития отличаются, как правило, эмоциональной неустойчивостью, они с трудом 

приспосабливаются к детскому коллективу, им свойственны резкие колебания настроения. На 

первый план в развитии таких детей выступает замедленность становления эмоционально-

личностных характеристик. 

Возрастные психологические особенности дошкольников с задержкой психического развития: 
низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимися сверстниками); 

отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая концентрация, трудности 

переключения; 

неравномерная работоспособность; 

отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над словесной, большая 

сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной, недостаточный объём и точность 

запоминания; 

выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной деятельности: дети 

не владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах, времени и пространстве; 

нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не замечают несоответствия 

своей работы предложенному образцу, не всегда находят допущенные ошибки, даже после просьбы 

взрослого проверить выполненную работу; 

снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми; 

нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие пользуются простой фразой, 

аграмматичной, структурно нарушенной; 

ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и психофизического развития; 

не сформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет идти в школу, в большей степени 

его привлекает учебная атрибутика – в школе он будет играть, а не учиться; 

отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не может подчиниться правилам 

дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным усилиям; не сформированы все структурные 

компоненты учебной деятельности; испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на 

развитие мелкой моторики; 

непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное; несоответствие между уровнем 

наглядно действенных операций и словеснологического мышления; 

могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо ориентируются в 

нравственно-этических нормах поведения. 

 

1.1.2. Планируемые результаты реализации Программы. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
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достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста:  

− младенческий (первое и второе полугодия жизни),  

− ранний (от одного года до трех лет)  

− дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

В ДОУ младенческого возраста нет. Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к четырем 

годам", "к шести годам" и так далее, имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОУ и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Обязательная часть: 

ФОП ДО/ пп Возраст QR код 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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15.3.3 к шести годам 
 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы 

(к       концу дошкольного возраста) 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного детства: 

− ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в организации 

индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

− способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, участников совместной 

игровой деятельности; 

− ребенок правильно координированно выполняет основные виды движений, у него 

развиты тонко моторные действия, владеет игровыми упражнениями с мячом, 

скакалкой, городками, ракеткой; 

− ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению волевых усилий в 

достижении результата, следует социальным нормам поведения в условиях игрового 

взаимодействия; 

− владеет определенными представлениями о национальных традициях физической 

культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных достижениях; 

− проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, передает через движения, 

особенности конкретного образа. 

 

1.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

➢ планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

➢ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

➢ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок 

и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития личности. Поэтому целевые ориентиры 

Программы, реализуемой с участием детей с ОВЗ, учитывают не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Форма проведения диагностики:  

- индивидуальная  

- подгрупповая  

- групповая. 

Педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики достижения планируемых 

результатов детьми дошкольного возраста (1 – 7 лет), разработанные Кулекиной И.А., в 

соответствие с ФГОС ДО и ФОП ДО Проведение педагогической диагностики обеспечивается за 

счет ежедневного наблюдения. 

 

 

Технику наблюдения, периодичность, способ и форму фиксации результатов педагог выбирает 

самостоятельно. Результаты педагогической диагностики обучающихся хранятся у педагога 

группы до момента выбывания детей из ДОУ и не могут быть использованы ни в каких других 
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целях, кроме как для индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей 

(п.3.2.3 ФГОС ДО). 

 
Оптимизация работы с группой детей Индивидуализация образования 

Подбор форм работы,  методов и 

средств реализации Программы  в зависимости 

от особенностей группы. 

Разработка индивидуальных 

образовательных    маршрутов, подбор 

заданий, игр. 

Изменения РППС под интересы и инициативы 
группы, под цели педагога. 

Изменения РППС по интересам и 
склонностям ребёнка. 

Определение траектории взаимодействия с семьями обучающихся. Работа с семьей в определённом 

направлении (поддержка одарённости, 

интересов и инициатив ребенка). 

 

Обследование проводится  по пяти образовательным областям: 

физическое развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

социально – коммуникативное развитие; 

художественно-эстетическое развитие. 

Результаты диагностики усвоения детьми разделов программы определяются пятью уровнями: 

✓ низкий (ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает); 

✓ низко-средний (ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки); 

✓ средний (ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого); 

✓ средне-высокий (ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки); 

✓ высокий (ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно). 

 

Карта заполняется воспитателем 3 раза в год: 

Первый раз – по прошествии первого месяца учебного года, т. к. этого периода достаточно для 

того, чтобы у воспитателя сложился первоначальный «образ» ребенка, исключая адаптационный 

период. 

Второй раз – в середине года (в январе), также на основе наблюдений предшествующего месяца. 

Третий раз – в конце года, показывая итоговый результат продвижения детей группы и 

индивидуально каждого ребенка. 

 

Для каждого вида детской деятельности разработаны показатели, уровни и ключевые 

характеристики. 

 

В группах, осуществляющих логопедическую помощь проводиться мониторинг общего и речевого 

развития по пособию, разработанному А.М. Быховской и Н.А. Казовой «Количественный 

мониторинг общего речевого развития детей с ОНР». 

В группах для детей с ЗПР учитель-дефектолог проводит мониторинг с использованием 

практического материала С.Д. Забрамной и О.В. Боровик, Е.А. Стребелевой, Н.Я. Семаго, М.М. 

Семаго.   
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1.1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Вариативная часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, в 

соответствии со ФГОС ДО, представлена парциальной программой в соотношении примерно 10% к 

обязательной части 90%. Парциальная программа выбрана исходя из потребностей и интересов 

детей, а также возможностей педагогического коллектива ДОУ в целом и образовательным 

запросам родителей (законных представителей) обучающихся. 

Направление  Парциальная программа 

Физическое 

развитие 

Программа дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

«Школа мяча». Разработана на основе Программы «Школа мяча» Николаевой Н.И. 

Цель Овладение детьми действиями с мячом на более высоком уровне, умением играть в 

спортивные игры с мячом, развитие у дошкольников «чувства мяча».  

Задачи Оздоровительные: 

· сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие; 

· способствовать совершенствованию деятельности основных систем организма 

(нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной), улучшению физического развития, 

физической подготовленности детей. 

Образовательные:  

· познакомить детей с историей, правилами и элементами спортивных игр: баскетбол, 

пионербол, волейбол, футбол; 

· учить детей понимать сущность коллективной игры с мячом, цель и правила, 

выбирать более целесообразные способы и ситуации действий с мячом. 

Развивающие: 

· развивать координацию движений, выносливость, быстроту, ловкость, ориентировку 

в пространстве, глазомер; 

· формировать простейшие технико-тактические действия с мячом: передача мяча, 

бросок через сетку, забрасывание в корзину, подача мяча, блокирование, ведение мяча 

ногами, удар по воротам и умение применять их в игровой ситуации; 

· развивать способность действовать мячом на достаточно высоком уровне. 

Воспитательные: 

· формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового 

образа жизни;  

· воспитывать умение подчинять свою деятельность сознательно поставленной цели; 

· воспитывать умение действовать в коллективе, соотносить свои действия с 

правилами, действиями товарищей.  

 

Принципы и подходы:  

поддержка разнообразия детства сохранение уникальности и самоценности детства; 

реализация программы в формах, специфических 

для детей дошкольного возраста, прежде всего в 

форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности; 

приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства 

 

объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, и 

принятых в обществе правил и норм поведения 
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принцип индивидуально-дифференцированного 

подхода 

индивидуализации и личностный подход; 

принцип гармоничности образования соразмерность основных элементов учебного 

предмета: целевого, содержательного, 

процессуального, результативного и личностного. 

поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности 

поддержка и поощрение инициатив ребёнка в 

эмоциональном общении 

принцип сотрудничества с семьёй совместном определении целей деятельности, 

планировании работы, распределении сил и 

средств, контроле и оценке результатов, а также 

прогнозировании новых целей и задач; 

возрастная адекватность дошкольного 

образования 

соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенности, и особенностям развития; 

 

Планируемые результаты освоения программы 

- Ребёнок выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание). 

- Ребёнок умеет перебрасывать мяч друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3-4 м), из 

положения, сидя ноги скрестно, через сетку. Ребёнок может бросать мяч вверх, о пол, ловить 

его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, с 

поворотами. Ребёнок легко отбивает мяч правой и левой рукой поочередно на месте и в 

движении, перебрасывает набивные мячи. 

- Ребёнок владеет метанием на дальность (6-12 м) левой и правой рукой; метанием в цель из 

разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя); метанием в горизонтальную и 

вертикальную цель (с расстояния 4-5 м); метанием в движущуюся цель. 

- Ребёнок освоил элементы спортивных игр: 

 
Баскетбол -умеет передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча), 

-умеет перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении, 

-умеет ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, 

сбоку, снизу, у пола и т.п.) и с разных сторон, 

-умеет забрасывать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча, 

-умеет вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь по сигналу. 

Волейбол -умеет выполнять отбивание мяча после подачи соперника через сетку, 

-умеет производить подачу надувного мяча одной рукой снизу, сверху, 

-выполняет простейшие правила игры. 

Футбол  -умеет передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте, 

-умеет вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в 

предметы, забивать мяч в ворота. 

Пионербол - умеет производить подачу из-за лицевой линии, 

-умеет выполнять бросок через сетку из разных частей площадки, 

-способен выполнять игровые действия в команде, 

-правильно реагирует на свисток и жесты судьи 
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Педагогическая диагностика 

Метод диагностики: тестовые задания на выявление уровня владения мячом. 

Критерии оценки выполнения: 

3 балла – правильное выполнение движений, навык сформирован и автоматизирован; 

2 балла – неправильное выполнение после третьего движения, есть отдельные изолированные 

движения, но навык не автоматизирован; 

1 балл – ребёнок не может выполнить задание уже на втором движении; 

0 баллов – отказ от выполнения движения. 

Диагностика по определению уровня усвоения программы (первый год обучения). 

Ф.И. 

ребенка 
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Высокий уровень – от 22 до 27 баллов. 

Средний уровень – от 13 до 21 балла. 

Низкий уровень – от 0 до 12 баллов. 

 

Диагностика по определению уровня усвоения программы (второго, третьего и четвертого года 

обучения). 

Ф.И. ребенка 

Виды движений Сумма баллов, 

уровень Бросание Отбивание Забрасывание Элементы спортивных игр 
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Высокий уровень – от 24 до 30 баллов. 

Средний уровень – от 14 до 23 баллов. 

Низкий уровень – от 0 до 13 баллов. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕТ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям. 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится 

в Программе воспитания. 

2.2. Социально-коммуникативное развитие. 
 

ФОП ДО, /пп Возраст/группа QR -код 
18.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая 
группа 

 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 6-7 лет / 
подготовительная группа 

 

 

18.8 решение совокупных 
задач воспитания 

 

 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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2.3. Познавательное развитие.  

ФОП ДО, /пп Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая 
группа 

 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая 
группа 

 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

19.7 6-7 лет / подготовительная 
группа 

 

 

19.8 решение совокупных задач 
воспитания 

 

 

 

2.4. Речевое развитие. 

ФОП ДО, /пп Возраст/группа QR -код 
20.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая 
группа 

 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

20.7 6-7 лет / 
подготовительная группа 

 

 

20.8 решение совокупных 
задач воспитания 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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2.5. Художественно-эстетическое развитие. 

ФОП ДО, / пп Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая 
группа 

 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая 
группа 

 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

21.7 6-7 лет / подготовительная 
группа 

 

 

21.8 решение совокупных задач 
воспитания 

 

 

 

2.6. Физическое развитие. 

ФОП ДО, / пп Возраст/группа QR -код 
22.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая 
группа 

 

 

22.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
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22.7 6-7 лет / 
подготовительная группа 

 

 

22.8 решение совокупных 
задач воспитания 

 

 
 

2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы. 
 

2.7.1. ДО может быть получено в ДОУ, а также вне ее - в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребенка. 

2.7.2. ДОУ может использовать сетевую форму реализации Программы и (или) отдельных 

компонентов. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных 

программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

2.7.3. При реализации Программы в ДОУ используются различные образовательные технологии, в 

том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

2.7.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.7.5. Согласно ФГОС ДО, педагог ДОУ может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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1. Ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого. 

1.Общение со взрослым: 

-ситуативно-деловое, 

-внеситуативно-познавательное, 

-внеситуативно-личностное. 

Общение со сверстниками: 

-ситуативно-деловое, 
- внеситуативно- деловое. 

2. Двигательная деятельность: 

-основные движения, 
-общеразвивающие упражнения, 
-простые подвижные игры. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные виды движений, 
-общеразвивающие и спортивные упражнения, 
-подвижные и элементы спортивных игр, и 
другие. 

3. Речевая: 

-понимание речи взрослого, 

- слушание и понимание стихов, 
-активная речь. 

3.Речевая: 

-слушание речи взрослого и сверстников, 

-активная диалогическая и монологическая 

речь. 

4. Музыкальная деятельность: 

-слушание музыки 

-исполнительство, 

-музыкально-ритмические движения. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание и понимание 

музыкальных                              произведений, 

-пение, 

-музыкально-ритмические движения, 
-игра на детских музыкальных инструментах. 

5. Предметная деятельность: 

-орудийно-предметные действия  

- ест ложкой, пьет из кружки и другое. 

 

6. Игровая деятельность: 

-отобразительная, 

-сюжетно-отобразительная, 

-игры с дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

-сюжетно-ролевая, 

-театрализованная, 

-режиссерская, 

-строительно-конструктивная, 

-дидактическая, 
-подвижная и другие. 

7. Экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно-исследовательская 
деятельность и экспериментирование. 

8.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала. 

7.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка. 

9. Самообслуживание и элементарные 

трудовые действия: 

-убирает игрушки, 

-подметает веником, 
-поливает цветы из лейки и другое. 

8.Элементарная трудовая деятельность: 

-самообслуживание, 

-хозяйственно-бытовой труд, 

-труд в природе, 
-ручной труд. 

9 видов деятельности 8 видов деятельности 

В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОУ существуют различные 
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формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

 

2.7.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

2.7.6.1. При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

в раннем возрасте  

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

2.7.6.2. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

2.7.7. При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные материалы. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал. 

Счетный материал. 

Игровые материалы. 

Презентации, 

ЭОР, 

виртуальные модели объектов, 

видеозаписи, 

аудио, 

анимационные рисунки, 

виртуальные герои 

 

2.7.8. Средства, представленные в Программе, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

2.7.9. ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

2.7.10. Вариативные формы,  способы,  методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

2.7.11. При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

2.7.12. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик. 
 

2.8.1. Образовательная деятельность в ДОУ, согласно п 24.1 ФОП ДО, включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.8.2. Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 
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1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

2.8.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

2.8.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

2.8.5. Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

2.8.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 



35 

 

2.8.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

2.8.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в дошкольном 

образовании. 

2.8.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

2.8.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 

2.8.11. Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

2.8.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 
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может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

2.8.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.8.14. Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.8.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.8.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 
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2.8.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.8.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.8.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.8.20. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

2.8.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.8.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
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эмоционального благополучия ребенка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

2.9.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

2.9.3. Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

2.9.4. Условия для поддержки детской инициативы. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОУ, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

2.9.5. Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв. с п. 25 ФОП ДО): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать решение, 

возникающих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в  

разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы. 

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов 

деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные умение 

и волю, 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать    

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям;  

нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 
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2.9.8. Способы и приемы для поддержки детской инициативы. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Организация работы по поддержке детской инициативы по реализации Программы строится по 

принципу «от удивления и любопытства к любознательности и стойкому интересу» и включает 

следующие направления работы: 

 

     1. Создание интеллектуально - игровой среды: 

- проектирования; 

- игрового моделирования; 

- применения системы развивающих игр и игрушек. 

2. Переход к новым активным методам образования: 

- формирование поискового стиля мышления; 

- формирование интереса к познанию и исследованию; 

- развитие доказательного типа рассуждения; 

- вооружение ребенка методам овладения и синтеза новых знаний. 

2.10. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Способы и направления 

поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 
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Образовательная 

область 

Формы  

поддержки детской инициативы 

Приемы, средства, технологии поддержки детской 

инициативы 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- совместная с воспитателем и 

сверстниками игра;  

- чтение;  

- беседа;  

- организованное наблюдение;  

- педагогическая ситуация;  

- экскурсия;  

- ситуация морального выбора;  

- проектная деятельность;  

- праздники;  

- совместные действия;  

- рассматривание;  

- просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач;  

- экспериментирование;  

- поручение и задание;  

- дежурство 

- индивидуальная игра;  

- наблюдение;  

- рассматривание;  

- просмотр;  

- игры –эксперименты;  

- активное 

взаимодействие со 

сверстниками по личной 

инициативе;  

- продуктивная 

деятельность;  

- трудовая деятельность 

по желанию 

- вмешательство в игровую 

ситуацию с целью преодоления 

затруднений в развертывании 

сюжета;  

- приучение к положительным 

формам общественного поведения;  

- показ действий;  

- пример взрослого и детей;  

- организация деятельности 

(общественно-полезный характер);  

- разыгрывание коммуникативных 

ситуаций;  

- развивающая предметно-

пространственная среда;  

- включение «проблемной 

ситуации» 

- исследование 

окружающей среды;  

- элементарные 

действия с предметами 

ближайшего 

окружения;  

- участие групповых 

играх 
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Познавательное 

развитие 

- рассматривание; 

- организованное наблюдение; 

- игра-экспериментирование; 

- исследовательская деятельность; 

- образовательная деятельность по  

конструированию; 

- организованные экскурсии; 

- ситуативный разговор; 

- рассказ; 

- беседа; 

- проблемная ситуация; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность;  

- моделирование;  

- реализация проекта;  

- игры с правилами; 

- праздники и развлечения; 

- театрализованная деятельность; 

- трудовая деятельность 

- рассматривание; 

- свободное  

конструирование; 

- исследование 

предметов  

и явлений; 

- наблюдения за  

окружающим; 

- общение со взрослыми 

и сверстниками; 

- коллекционирование; 

- участие в играх; 

- конструирование из 

строительного 

материала 

- прогулка; 

- развивающая  

предметно-пространственная среда; 

- занятия; 

- эксперимент; 

- наглядное моделирование; 

-реализация проектов; 

- вмешательство в проблемную 

ситуацию с целью выбора более  

эффективного способа выхода из 

ситуации. 

- ознакомление с 

окружающим в 

процессе 

элементарного  

экспериментирования,  

исследования, 

моделирования,  

конструирования; 

- проявление 

любознательности 
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Речевое развитие - рассматривание; 

- игровая ситуация; 

- дидактическая игра; 

- ситуация общения; 

- беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы,  

трудом взрослых); 

- хороводная игра с пением; 

- игра-драматизация; 

- чтение и обсуждение; 

- рассказ; 

- решение проблемных ситуаций; 

- разговор с детьми; 

- проектная деятельность; 

- инсценирование; 

- ситуативный разговор с детьми; 

- сочинение загадок; 

- различные виды театра 

- общение со 

сверстниками в игре; 

- участие в диалоге со  

сверстниками; 

- рассматривание 

игрушек, иллюстраций; 

- продуктивная  

деятельность; 

- воспроизведение  

знакомых и  

полюбившихся 

отрывков; 

- манипуляции с 

куклами и  

атрибутами с театра; 

- строительные игры 

общение взрослых и детей; 

- художественная  

литература; 

-культурная языковая среда; 

-изобразительное искусство, 

музыка, театр; 

- использование правильной устной 

речи на занятиях; 

-развивающая предметно-

пространственная среда; 

-вмешательство в игровую 

ситуацию с целью предложения 

правильного варианта 

произношения звуков родного языка 

или построения предложения, 

диалога, монолога 

- повторение; 

- чтение наизусть; 

- звукоподражание; 

- рассказывание; 

- участие в беседе 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 

- продуктивная деятельность; 

- организация выставок; 

- изготовление украшений; 

- слушание народной, 

классической, детской музыки; 

- экспериментирование со звуками 

и красками; 

- музыкально-дидактическая игра; 

- разучивание музыкальных игр и 

танцев; 

- совместное пение; 

- изготовление украшений для 

группового помещения и 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности;  

- создание макетов, коллекций и 

их оформление; 

- совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение; 

- творческое задание; 

- концерты- импровизации 

- рассматривание  

привлекательных  

предметов и любование 

ими; 

- творческая 

деятельность по 

желанию (рисование,  

лепка, аппликация); 

- слушание; 

- воспроизведение  

знакомых песен; 

- обустройство игрового 

пространства 

красивыми предметами; 

- игровая деятельность. 

- показ и демонстрация  

способов и приемов  

создания красивых вещей (подарка); 

-оснащение развивающей среды 

эстетически привлекательными  

предметами; 

- использование музыкальных  

произведений на занятиях и в  

образовательной деятельности в 

режиме дня; 

-создание среды для проявления 

творчества в продуктивной и 

музыкальной деятельности (кисти, 

краски, бумага, музыкальные 

инструменты); 

-создание «ситуации успеха» 

- вмешательство в продуктивную  

деятельность с целью оказания 

помощи в выборе способа или 

материалов для реализации 

задуманного. 
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Физическое 

развитие 

физкультурное занятие; 

- утренняя гимнастика; 

- игра; 

- беседа; 

- рассказ; 

- чтение; 

- рассматривание; 

- интегративная 

деятельность; 

- диагностическая 

деятельность; 

- спортивные и 

физкультурные досуги; 

- спортивные состязания; 

- совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

- проектная деятельность; 

- проблемная ситуация 

- игра; 

- решение проблемных  

ситуаций; 

- активное движение в  

группе и на свежем 

воздухе; 

- игры и упражнения с  

использованием  

спортивного инвентаря; 

- проектная 

деятельность; 

- выполнение 

культурно-

гигиенических 

процедур; 

- самоконтроль за 

осанкой и внешним 

видом 

- двигательная активность, занятия  

физкультурой; 

-эколого-природные факторы 

(солнце, воздух, вода); 

-психогигиенические факторы 

(гигиена сна, питания, занятий); 

-соответствующее возрасту 

спортивное оборудование; 

- динамические паузы; 

- релаксация; 

- различные гимнастики; 

- проблемно-игровая деятельность;  

- коммуникативные игры; 

- самомассаж;  

-вмешательство в детскую 

деятельность с целью коррекции  

техники выполнения физических 

упражнений 

- подвижные игры; 

- сон; 

-активная 

двигательная  

деятельность; 

- игры на свежем  

воздухе 
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2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся. 
 

2.10.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.10.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

2.10.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.10.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 
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представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.10.5. Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

Диагностико -   аналитическое Просветительское Консультационное 

-получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка;  

об уровне психолого- 

педагогической 

компетентности  родителей  

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 
-информирование об 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком, 

-преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; 

-особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

-возникающих проблемных 

ситуациях; 

-способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
-способам организации и участия в 

детских деятельностях, 
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особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной 

программы; 

-условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОУ; 

-содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

образовательном процессе и т.д. 

 

2.10.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

2.10.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 

2.10.7.1. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в 

решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

2.10.7.2. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 
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2.10.8. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся в рамках пяти образовательных 

областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие: 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы 

и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

2.10.9. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

2.10.10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

2.10.11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
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представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

2.11. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 
 

2.11.1.  КРР в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих 

категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2)  обучающиеся с ООП: 

обучающиеся по индивидуальному 

учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения 

(дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); 

обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных программ, 

развитии, социальной 

адаптации; 

одаренные 

обучающиеся; 

 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

2.11.2. КРР в ДОУ объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОУ осуществляют воспитатели групп, педагог-психолог, учителя-дефектологи, учителя-

логопеды, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

2.11.3. КРР с детьми ОВЗ организовано в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности с использованием специальных образовательных программ и методик, специальных 

методических пособий и дидактических   материалов. 

2.11.4. КРР в ДОУ организуется в соответствии с ФГОС ДО и включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы; 

-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих задач 

программы КРР. 
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2.11.5. В ДОУ разработаны и используются адаптированная образовательная программа для детей с 

ТНР (далее АОП для детей с ТНР), адаптированная образовательная программа для детей с ЗПР 

(далее АОП для детей с ЗПР), разработанные на основании Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утверждённой Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 и 

зарегистрированной в Минюсте России 27 января 2023 г. N 72149. 

2.11.6. Задачи КРР на уровне ДОУ: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

2.11.7. КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК, заключений психолого-медико-педагогической комиссии (далее ПМПК). 

2.11.8. КРР в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий, предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых 

и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.  

2.11.9. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОУ. 

2.11.10. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 
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2.12. Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 
Диагностическая работа Коррекционно-развивающая 

работа 

Консультативная работа 

1.Своевременное выявление 1.Выбор оптимальных 1.Разработка рекомендаций по 

детей, нуждающихся в психолого- коррекционно-развивающих основным направлениям 

педагогическом сопровождении; программ (методик) работы с детьми с 

2.Комплексный сбор сведений об психолого-педагогического трудностями в обучении и 

обучающемся; сопровождения в соответствии социализации; 

3.Изучение уровня общего с его ООП; 2.Консультирование 

развития обучающихся, 2.Организация, разработка   и специалистами педагогов   по 

возможностей вербальной и проведение специалистами выбору индивидуально 

невербальной коммуникации со индивидуальных и групповых ориентированных методов   и 

сверстниками и взрослыми; коррекционно-развивающих приемов работы с 

4.Изучение уровня адаптации и занятий; обучающимся; 

адаптивных возможностей 3.Создание насыщенной 3.Консультативная помощь 

ребенка; РППС для разных видов семье в вопросах выбора 

5.Мониторинг развития детей и деятельности; оптимальной стратегии 

предупреждение возникновения 4.Формирование инклюзивной воспитания и приемов КРР с 

психолого- педагогических образовательной среды. ребёнком. 

проблем в их развитии;  Информационно- 

6.Всестороннее психолого-  просветительская работа 

педагогическое изучение  1.Различные формы 

личности ребёнка;  просветительской 

7.Системный контроль  деятельности; 

специалистов за уровнем и  2.Проведение тематических 

динамикой развития ребёнка, за  выступлений,  онлайн- 

созданием необходимых условий,  консультаций для педагогов и 

соответствующих его особым  родителей (законных 

образовательным потребностям.  представителей). 
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В ДОУ определяются следующие задачи КРР: 

 
Нормо-типичные 

дети с 

нормативным 

кризисом развития 

Обучающиеся с ООП: 

Дети с 

большим 

количеством 

пропусков в 

посещении ДОУ 

Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных 

программ, развитии, 

социальной 

адаптации 

Одаренные дети Дети и (или) 

семьи в 

трудной 

жизненной 

ситуации 

Дети и (или) 

семьи в 

социально 

опасном 

положении 

Дети «группы 

 риска» 

Диагностика: 

Определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего 

развития 

обучающегося, 

выявление его 

резервных 

возможностей 

 

КРР: 

Коррекция и 

развитие высших 

психических 

функций. 

Диагностика: 

Изучение 

индивидуальных 

образовательных и 

социально- 

коммуникативных 

потребностей 

 

КРР: 

Развитие 

коммуникативных 

способностей, 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

формирование 

коммуникативной 

компетентности. 

Диагностика: 

-Ранняя диагностика 

отклонений в 

развитии и анализе 

причин трудностей 

социальной 

адаптации; 

-Выявление детей- 

мигрантов, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной 

природы имеющихся 

трудностей 

 

КРР: 

Коррекция и 

развитие 

психомоторной 

сферы, координации 

и регуляции 

движений. 

Диагностика 

-Изучение направленности 

детской одаренности, 

-Изучение, к онстатацию 

в развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности. 

 

КРР:  

Создание условий для 

развития,  обучения и 

воспитания детей с ярко 

выраженной 

познавательной 

направленностью, 

высоким уровнем 

умственного развития или 

иной направленностью 

одаренности. 

Диагностика: 

-Изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

-Выявление и изучение 

Неблагоприятных факторов 

Социальной среды и рисков 

образовательной среды 

 

КРР: 

-Оказание поддержки ребёнку в 

случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах; 

-Преодоление педагогической 

запущенности,  

-Стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в 
семье во взаимодействии 

родителей (законных  

представителей) с детьми; 

-Помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребёнка. 

Диагностика: 

Изучение развития 

эмоционально-  

волевой сферы и 

личностных 

особенностей 

обучающихся 

 

КРР: 

Развитие 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы ребенка 

и   

психологическую 

коррекцию 

его поведения. 
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2.12.2. КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан 

в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

2.12.3. Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

2.12.4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
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- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

2.12.5. В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) 

с ОВЗ разрабатывается специальная индивидуальная программа развития (далее – СИПР). 

При составлении СИПР педагоги ДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В СИПР определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические 

технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

 

СИПР обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно- образовательной работ. Структура СИПР определяется ППк ДОУ. 

 

Реализация индивидуальной СИПР ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 
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-особенностей и содержания взаимодействия с  родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

-особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

-вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

-критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

-организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ в 

инклюзивной группе. 

 

В ДОУ оказывается логопедическая помощь и дефектологическая помощь обучающимся в 

возрасте от 4 до 7 лет, имеющим высокий риск возникновения нарушений речи и задержку 

психического развития, выявленных по итогам специализированных диагностик, проводимой 

учителем-логопедом, учителем-дефектологом ДОУ и по результатам ТПМПК. 

 

2.12.6. Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 

ООП ФОП Направленность работы 

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

 

28.6 ФОП ДО -коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

-снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ 

 

п.28.7 ФОП ДО - определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных 

- особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОУ, так 

и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие 
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эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОУ, благоприятную 

для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

 

п.28.8 ФОП ДО - развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку. 

ДЕТИ "ГРУППЫ 

РИСКА" 

 

п.28.9 ФОП ДО - коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых 

способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

2.13. Условия для получения образования детьми с ОВЗ, в том числе детей-
инвалидов.  
Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих развитие ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

2.13.1. Психолого-педагогические условия: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

3. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности. 

4. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 
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культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

5. Участие семьи, как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей. 

 

2.13.2. Кадровые условия:  

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Специалист Количество 

Учитель-логопед 5 

Учитель-дефектолог 2 

Педагог-психолог 1 

Музыкальный руководитель 1 

Инструктор по физическому воспитанию 1 

Воспитатели групп компенсирующей и комбинированной направленности 14 

 

2.13.3. Материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

3) возможность для беспрепятственного доступа детей с ограниченными возможностями  

здоровья.  
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2.13.4. Финансовые условия: 

финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании Бюджетной организации, реализующей Программу. 

 

2.13.5. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, в том числе 
детей-инвалидов. 
 

Содержание коррекционной работы в ДОУ направлено на обеспечение коррекции детей с ТНР и 

детей с ЗПР и обеспечивает: 

- выявление нарушения речи детей дошкольного возраста; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи детям с ОВЗ с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-педагогической комиссии); 

- возможность освоения детьми с ОВЗ Программы ДОУ. 

 

Коррекционная работа осуществляется в группах компенсирующей направленности для  

детей 5-6 и 6-7 лет с ТНР, для детей 5-6 и 6-7 лет с ЗПР, которую осуществляют квалифицированные 

специалисты.  

 

Коррекционная работа учителей-логопедов, учителей-дефектологов, воспитателей групп 

компенсирующей и комбинированной направленности, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, педагога-психолога, медицинской сестры и родителей (законных 

представителей) обучающихся строится на принципах координации, преемственности и 

взаимодействия в образовательной деятельности и делится на периоды обучения (1 период: 

сентябрь-ноябрь, 2 период: декабрь-февраль, 3 период: март – май). 
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План взаимодействия педагогов МДОБУ в коррекционно – образовательном процессе 

Педагог Содержание коррекционно - образовательной работы: 

с детьми с педагогами с родителями 
Учителя-

логопеды 

- диагностика  

- мониторинг 

-составление индивидуальных программ 

развития 

- групповые и индивидуальные занятия 

-коррекция фонетико-фонематической, 

лексико-грамматической и связной 

сторон речи 

-профилактика нарушений чтения и 

письма – развитие умения активно 

пользоваться речью в грамматически 

правильной форме 

-формирование речевых навыков 

- развитие внимания детей к речи, 

интереса к языковым явлениям 

-развитие артикуляционной, мелкой и 

общей моторики 

- ППК 

- консультации тематические и по 

запросам  

- совместное оформление речевой 

среды в группе 

- педагогические советы, рактикумы 

и др. 

- «Школа молодых педагогов» 

- совместная работа по подготовке 

детей к праздникам, занятиям 

- тетрадь взаимодействия с 

воспитателями 

- анкетирование, опрос 

- родительские собрания, практикумы и 

др. 

- консультации тематические и по  

запросам  

- посещение родителями групповых и  

индивидуальных занятий  

- совместные экскурсии, праздники и др. 

- организация предметно-развивающей 

среды в кабинете согласно лексическим 

темам 

- тетрадь взаимодействия с родителями 

- выполнение заданий логопеда, 

дефектолога 

Учителя-

дефектологи 

- диагностика  

- составление индивидуальных программ 

развития 

- подгрупповые и индивидуальные 

занятия 

- коррекция недостатков в развитии 

- ППК 

- консультации тематические и по 

запросам  

- интегрированные занятия 

- педагогические советы, тренинги  

- совместная работа по подготовке 

детей к мероприятиям различного 

уровня 

- анкетирование, опрос 

- родительские собрания, тренинги  

- консультации тематические и по 

запросам  

- информационные стенды и пр. 

Воспитатели  - диагностика  

- формирование необходимых знаний и  

развитие речи путём накопления, 

обогащения, активизации словаря 

- формирование положительных 

навыков общего и речевого поведения 

- закрепление навыков пользования 

доступной, активной, самостоятельной 

речью 

- ППК 

- совместное оформление речевой 

среды в группе 

- педагогические советы, 

практикумы и др. 

- «Школа молодых педагогов» 

- совместная работа по подготовке 

детей к праздникам, занятиям 

- тетрадь взаимодействия с 

- анкетирование, опрос 

- родительские собрания, практикумы и 

др. 

- консультации тематические и по  

запросам  

- посещение родителями занятий 

- совместные экскурсии, праздники  

- организация предметно-развивающей 

среды в группе согласно лексическим 
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-развитие артикуляционной, мелкой и 

общей моторики 

- развитие пространственных  

представлений 

учителями-логопедами и 

учителями-дефектологами 

темам 

- семейные вернисажи, конкурсы и др. 

согласно лексическим темам 

- родительская почта 

- информационные стенды 

Музыкальный 

руководитель 

- диагностика 

- совершенствование  

двигательной реакции на различные 

музыкальные сигналы 

- формирование умений воспроизводить 

заданный ряд последовательных  

действий 

- коррекция внимания 

- формирование умений переключаться с 

одного вида движений на другое 

- развитие чувства ритма 

- развитие музыкального слуха 

- развитие интонационной стороны речи 

- формирование положительных навыков  

общего и речевого поведения 

- развитие артикуляционной, мелкой и 

общей моторики 

- развитие пространственных  

представлений 

- консультации тематические и по 

запросам  

- интегрированные занятия 

- педагогические советы, 

практикумы и др. 

- «Школа молодых педагогов» 

- совместная работа по подготовке 

детей к праздникам, занятиям 

- родительские собрания, практикумы и 

др. 

- консультации тематические и по  

запросам  

- посещение родителями занятий 

- совместные праздники, концерты 

согласно лексическим темам 

Инструктор 

по 

физическому 

воспитанию 

- диагностика 

- развитие зрительно-моторной 

координации 

- развитие точности движений 

- развитие мелкой и общей моторики 

- развитие пространственных  

представлений 

- развитие физиологического дыхания 

- формирование положительных 

навыков общего и речевого поведения 

- консультации тематические и по 

запросам  

- интегрированные занятия 

- педагогические советы, практикумы 

- совместная работа по подготовке 

детей к праздникам, занятиям 

- родительские собрания, практикумы и 

др. 

- консультации тематические и по  

запросам  

- посещение родителями занятий 

- совместные экскурсии, походы  

- совместные спортивные праздники 

согласно лексическим темам 

Педагог-

психолог 

- диагностика 

- координация эмоционального 

состояния 

- ППК 

- консультации  

тематические и по запросам  

- анкетирование, опрос 

- родительские собрания, тренинги  

- консультации тематические и по  
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- развитие навыков саморегуляции 

- развитие когнитивных функций 

- развитие мелкой моторики 

- формирование положительных 

навыков общего и речевого поведения 

- интегрированные занятия 

- педагогические советы, тренинги  

- совместная работа по подготовке 

детей к праздникам, занятиям 

запросам  

- информационный стенд 

Медсестра - отслеживание состояния здоровья 

ребёнка 

- направление на консультацию к  

специалистам (психоневрологу, 

психиатру, окулисту, отоларингологу и 

др.) 

- оказание необходимой медицинской 

помощи 

- ПМПК 

- консультации  

тематические и по запросам  

- информация о состоянии  

здоровья ребёнка 

- рекомендации по режиму 

жизнедеятельности ребёнка в ДОУ 

- консультации тематические и по  

запросам  

- информация о состоянии здоровья 

ребёнка 

- рекомендации по режиму 

жизнедеятельности  

ребёнка дома 

 

Коррекционная работа включает время, отведённое на: 

- Занятия (групповые, подгрупповые, индивидуальные) с квалифицированной коррекцией  

детей с ОВЗ; 

- образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией детей с ОВЗ, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) детей. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей-инвалидов осуществляется в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выданной федеральными государственными учреждениями медико-

социальной экспертизы. 
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2.13.6. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов. 

 

В ДОУ действует психолого-педагогический консилиум (ППК). ППК является одной из форм 

взаимодействия специалистов ДОУ, объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников с отклонениями в развитии.  

 

Целью ППК является обеспечение диагностико-коррекционного и психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии, исходя из реальных возможностей ДОУ и 

в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и психического здоровья воспитанников. 

 

Основными задачами ППК ДОУ являются: 

- обнаружение и ранняя диагностика отклонений в развитии и/ или состояний декомпенсации; 

- выявление резервных возможностей развития воспитанников; 

- определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи 

в рамках, имеющихся у МБДОУ, возможностей; 

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие воспитанника, динамику его 

состояния. 

 

Учителя-логопеды и учителя-дефектологи составляют программу индивидуального развития детей, 

воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре –индивидуальный 

образовательный маршрут ребёнка. 

В зависимости от наполняемости группы педагоги строят свою работу согласно циклограмме 

деятельности. 

 

Специальные образовательные программы, методические пособия и дидактические материалы. 

 

Для обеспечения квалифицированной коррекции детей с ОВЗ педагоги используют следующие 

программы и технологии: 
Направление 

развития 

Наименование программ, технологий, 

методических пособий 

Социально-

коммуникативное 

В.Н. Алёшина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью»  

Е.А. Алябьева «Занятия по психогимнастике с дошкольниками»  

Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду»  

И.Ф. Мулько «Социально-нравственное воспитание»  

Л.В. Куцакова, «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» Программа и 

методические рекомендации.  

Познавательное  О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду»  

С.Н. Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве»  

Авдеева, Стёркина, Князева «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  

Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности»  

К.Ю. Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по 

основам безопасности детей дошкольного возраста» 

Речевое  Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина Программы дошкольного образовательного учреждения 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи «Коррекция нарушений речи»  

Т.А. Ткаченко «Учим говорить правильно»  

В.В. Коноваленко «Фронтальные логопедические занятия для детей с ОНР»  
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О.С. Гомзяк «Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий»  

О.С. Гомзяк «Говорим правильно. Альбом упражнений по обучению грамоте детей 

подготовительной к школе логогруппы»  

О.С. Гомзяк «Говорим правильно. Конспекты занятий по развитию связной речи» 

Н.В. Нищева «Система коррекционной работы для детей с общим недоразвитием речи»  

Н.Э. Теремкова «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР»  

Т.В. Волосовец «Преодоление ОНР у дошкольников»  

Л.Н. Смирнова «Логопедия в д/с.Коррекционно-развивающее обучение»  

Н.В. Курдвановская, Л.С.Ванюкова «Формирование слоговой структуры слова»  

С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц «Учим ребёнка говорить и читать»  

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Устранение ОНР у детей дошкольного возраста»  

И. Лопухина «Логопедия-550 занимательных упражнений для развития речи»  

В.В. Коноваленко «Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков»  

Н.В. Новотворцева «Рабочая тетрадь по развитию речи»  

О.Б. Иншакова «Альбом логопеда»  

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду»  

В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе»  

О.С. Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой» 

Художественно-

эстетическое 

Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду и дома»  

И.А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (планирование, конспекты, 

методические рекомендации) по всем возрастам.  

И.Н. Каплунова, И.В.Новоскольцева «Программа музыкального воспитания детей»  

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду»  

М.Б. Зацепина «Народные праздники в детском саду»  

М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду»  

Сорокина «Играем в кукольный театр»  

М.И. Родина, А.И. Буренина «Кукляндия»  

А.В. Щёткин «Театральная деятельность в д/с» 

Физическое  Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты занятий»  

А.П. Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении»  

Ж.Е. Фирилёва «Са-Фи-Дансе»  

М.А. Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре»  

К.К. Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников» 

Е.Н. Вареник «Занятия по физкультуре»  

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников»  

М.Ю. Картушина «Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет». М.Ю. 

Картушина «Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет»  

Р.Л. Бабушкина, О.М. Тисленко «Логоритмика в системе коррекционно-

воспитательной работы с детьми, страдающими ОНР».  

Е.А. Алябьева «Логоритмические упражнения без музыкального сопровождения» 

 

2.13.7. Групповые и индивидуальные коррекционные занятия. 

 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется в двух основных моделях 

организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей, и 

самостоятельной деятельности детей.  
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Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непрерывной образовательной 

деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов.  

 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных образовательных задач.  

 

Объем образовательной нагрузки является примерным, дозирование нагрузки –условным, 

обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей 

по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных 

областях.  

 

2.13.8. Занятия с квалифицированной коррекцией основывается на комплексно-тематическом 

принципе построения образовательного процесса и осуществляется на основании перспективного 

тематического планирования. Комплексно-тематический принцип предполагает выбор смысловой 

темы, раскрытие которой осуществляется в разных видах деятельности. Выбор темы определяется 

рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, интересами и потребностями 

детей в группе. 
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Примерное календарно-тематическое планирование 

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 5-6 лет 

№ 

п/п 

Месяц Неделя Лексическая тема 

1.  сентябрь 1-3  

День знаний. Обследование. 2.  

3.  

4.  4 Детский сад. Профессии. 

5.  5 Осенние дары. Овощи. Огород. 

6.  октябрь 6 Осенние дары. Сад. Фрукты.  

7.  7 Лес. Грибы. Ягоды.  

8.  8 Осень. Деревья. 

9.  9 Перелётные птицы. 

10.  ноябрь 10 Домашние животные и домашние птицы.  

11.  11 Дикие животные. 

12.  12 Одежда. Обувь. Головные уборы.  

13.  13 Посуда. 

14.  декабрь 

 
14 Поздняя осень. Предзимье. 

15.  15 Зима. Приметы матушки зимы. 

16.  16 Мебель. 

17.  17 Зимующие птицы. 

18.  18 Новый год – встали дети в хоровод!  

19.  январь 

 
19 Зимние виды спорта 

20.  20 Профессии. Орудия труда. Инструменты. 

21.  21 Транспорт. 

День снятия блокады (27 января). 

22.  февраль 

 
22 Животные холодных стран. 

23.  23 Животные жарких стран. 

24.  24 Рыбы. 

25.  25 День защитника Отечества. Наша армия. 

26.  март 

 
26 Весна.  

27.  27 Я и моя семья. Мамин праздник.  

28.  28 Человек. 

29.  29 Мой город. Дом, в котором я живу. 

30.  30 Продукты питания. 

31.  апрель 

 
31 Хлеб. Весенние с/х работы. 

32.  32 Космос. 

33.  33 Цветы. 

34.  34 Насекомые. 

35.  май 

 
35 День Победы. 

36.  36 Правила безопасности, ПДД 

37.  37 Лето. 

38.  38 Обследование. 
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Примерное календарно-тематическое планирование 

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 6-7 лет 

№ 

п/п 

Месяц Неделя Лексическая тема 

1.  сентябрь 1-3 Праздник знаний. Обследование. 

2.  

3.  

4.  4 Детский сад. Профессии. 

5.  5 Осень. Признаки осени. 

6.  октябрь 6 Овощи. Фрукты. 

7.  7 Грибы. Ягоды. 

8.  8 Лес. Деревья. Кустарники. 

9.  9 Перелётные и водоплавающие птицы. 

10.  ноябрь 

декабрь 

 

10 Домашние животные и домашние птицы. 

11.  11 Дикие животные. 

12.  12 Одежда. Обувь. Головные уборы. 

13.  13 Посуда. 

14.  14 Поздняя осень. Предзимье. 

15.  декабрь 15 Зима. Признаки зимы. 

16.  16 Мебель. 

17.  17 Зимующие птицы. 

18.  18 Новый год. 

19.  январь 19 Зимние виды спорта. 

20.  20 Профессии. Орудия труда, инструменты. 

21.  
21 

Транспорт. (Профессии на транспорте. ПДД).  

День снятия блокады (27 января). 

22.  февраль 

 

22 Животные холодных стран. 

23.  23 Животные жарких стран. 

24.  24 Рыбы. 

25.  25 День защитника Отечества. Будущие защитники Родины. 

26.  март 

 

26 Весна.  

27.  27 Семья. Мамин праздник. 

28.  28 Человек  

29.  29 Мой город. Дом, в котором я живу. 

30.  30 Продукты питания. 

31.  апрель 

 
31 Хлеб. Весенние с/х работы. 

32.  32 Космос. Герои космоса. 

33.  33 Цветы.  

34.  34 Насекомые. 

35.  май 

 

35 День Победы. Герои войны. 

36.  36 Школа. Школьные принадлежности. 

37.  37 Лето. 

38.  38 Обследование. 
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Примерное календарно-тематическое планирование 

в группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР 5-6 лет 

Месяц Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 

Развитие речевого 

(фонематического 

восприятия) 

Развитие элементарных 

математических понятий 

Диагностика  

Сентябрь 

 

1. Начало осени 

2. Цветы осенью 

Звук и буква А 1. Соотнесение числа и 

количества 

2. Геометрическая фигура 

круг 

Октябрь 

 

1. Деревья и кустарники осенью 

2. Грибы 

Звук и буква А 1. Сравнение предметов 

2. Понятие: сверху снизу 

 1. Овощи 

1. Овощи 

Звук и буква И 1. Знакомство с 

образованием и составом 

числа «2» 

2. Признаки предметов 

 1. Фрукты 

2. Наш детский сад 

Звук и буква О 1. Понятия: высокий-низкий 

выше-ниже одинаковые 

по высоте 

2. Понятия: спереди сзади 

перед за между 

 1. Овощи-фрукты 

2. Игрушки 

Звук и буква О 1. Закрепление понятий 

больше-меньше 

2. Сравнение предметов по 

одному-двум признакам 

Ноябрь 1. Ягоды 

2. Овощи фрукты ягоды 

Звук и буквы А О 1. Образование числа «3» 

знакомство с цифрой «3» 

2. Понятия: левое правое 

 1. Середина осени 

2. Цвет предметов  

Звук и буква Ы 1. Образование числа «3» 

2. Понятия: один много мало 

несколько 

 1. Столовая и кухонная посуда 

2. Цвет предметов (красный, 

желтый, оранжевый) 

Звук и буква Ы 1. Понятия: высокий-низкий 

выше-ниже одинаковые 

по высоте 

2. Пространственные 

понятия 

 1. Чайная посуда 

2. Геометрические фигуры 

(треугольник, квадрат, круг) 

Звуки и буквы Ы А 

О, предлоги ЗА 

ПЕРЕД 

1. Счет в прямом до 3 и 

обратном порядке 

2. Геометрическая фигура 

квадрат 

 1. Признаки ранней и поздней 

осени  

2. Поздняя осень 

Звук и буква У 1. Понятия: длинный-

короткий длиннее-короче 

одинаковые по длине 

2. Понятия: далеко-близко 

около рядом 
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Второй период  

Декабрь 

 

1. Домашние птицы 

2. Мебель 

Звук и буква У 1. Образование числа «4» 

знакомство с цифрой «4» 

2. Понятия: больше-меньше 

 1. Домашние животные 

2. Цвет предметов (красный, 

синий, фиолетовый) 

Звуки и буквы О, У 1. Понятия: длинный-

короткий длиннее-короче 

одинаковые по длине 

2. Понятия: внутри-снаружи 

 1. Дикие животные 

2. Дикие и домашние животные 

Звуки и буквы А О 

У Ы 

1. Составление числа «4» 

разными способами 

2. Понятия: столько же 

одинаково поровну 

 1. Новый год. 

2. Зимние забавы детей 

Звук и буква М 1. Цифра «0» 

2. Знакомство с тетрадью в 

клетку 

Январь 

 

1. Водный транспорт 

2. Воздушный транспорт 

Звук М буква М, 

предлоги НА НАД 

ПОД 

1. Закрепление понятий 

больше-меньше 

2. Уравнивание групп 

предметов 

 1. Наземный транспорт 

2. Геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, 

прямоугольник) 

Звук и буква М, 

предлог МЕЖДУ 

1. Повторение образования 

и состава числа «4» 

2. Геометрическая фигура 

треугольник 

 1. Одежда  

2. Головные уборы 

Звук и буква Н, 

предлоги НА ЗА 

ПЕРЕД ПОСЛЕ 

МЕЖДУ 

1. Образование числа «5» 

знакомство с цифрой «5» 

2. Понятия: вчера сегодня 

завтра раньше позже 

 1. Зимующие птицы 

2. Цвет предметов (изученные 

цвета) 

Звук и буква Н 1. Порядковый счет до 5 

2. Понятия: толстый-тонкий, 

толще-тоньше 

одинаковые по толщине 

Февраль 

 

1. Зима 

2. Февраль - последний месяц 

зимы  

Звук и буква В 1. Практическое знакомство 

с составом числа «5» 

2. Понятие: пара 

 1. Обувь 

2. Одежда, обувь 

Звук и буква В 1. Числовой ряд до 6 

образование числа «6» 

2. Части суток их 

последовательность 

 1.День защитника Отечества 

2. Форма предметов. Круг, овал 

Различение 

твердых и мягких 

согласных звуков 

М-Мь Н-Нь В-Вь 

1. Образование числа «7» 

2. Сравнение множеств 

Март 

 

1. Зима. Встреча весны  

2. Величина предметов 

Звук и буква К, 

твердые и мягкие 

согласные 

1. Образование числа «8» 

2. Равенство и неравенство 

+1-1 сравнение 

количества 
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 1. Март-первый весенний месяц 

2. Международный женский день 

Предлоги В ЗА 

МЕЖДУ НАД 

ПОД ПЕРЕД  

1. Числовой ряд до «8» 

2. Геометрические фигуры 

круг квадрат треугольник  

 1. Весна 

2. Возвращение перелетных птиц  

Звук и буква К 1. Образование числа «9» 

2. Сравнение множеств 

 1. Семья 

2. Цвет предметов 

Звуковой анализ 

односложных слов 

без стечения 

согласных 

1. Числовой ряд до «9» 

2. Повторение 

 Повторение Повторение 

изученных звуков 

и букв 

1. Образование числа «10» 

2. Повторение 

Апрель 

 

1. Пространственное положение 

геометрических фигур  

2. Цвет предметов 

Звук и буква П 1. Соотнесение числа и 

количества 

2. Повторение 

 1. Космос 

2. Комнатные растения  

 

Звук и буква П 1. Выделение количества 

большего, чем названное 

число на 1, 2  

2. Повторение 

 1. Экскурсия в парк 

2. Мой дом  

Звук и буква С Повторение на усмотрение 

педагога 

 1. Мой город 

2. Российская Федерация. 

Москва  

Повторение 

изученных звуков 

и букв 

1. Сравнение предметов по 

размеру составление 

групп предметов с 

заданными свойствами 

2. Повторение 

Май 

 

1. День Победы 

2. Повторение 

Повторение 

изученных звуков 

и букв 

1. Выделение количества 

большего или меньшего 

чем названное число на 1 

2. Повторение 

 1. Как выращивают хлеб 

 

Обобщающее 

занятие 

1. Повторение состава чисел 

«2» и «3»  

2. Повторение 

 1. Насекомые 

2. Насекомые  

Обобщающее 

занятие 

1. Повторение состава числа 

«4» 

2. Повторение 

Итоговая диагностика 22-30.05 

 

 

Примерное календарно-тематическое планирование 

в группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР 6-7 лет 

Месяц Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 Диагностика  
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Сентябрь  

 

 

1.Начало осени 

2. Игрушки в группе. 

 

 

1.Звуки А, О, У, Ы 

2.Звуки М Мь, Н, Нь 

 

 

1.Цвет предметов. 

2.Количественные 

отношения: один-много-

столько же. 

3. Числа от 1 до 10 

Октябрь 

 

1.Изменения в жизни растений 

и животных осенью. 

2.Деревья и кустарники. 

1.Звук и буква И 

2.Звуки В- Вь П- Пь 

1. Понятия: большой-

маленький 

2. Образование числа 2. 

3.Числа от 1 до 10 

 

 

1.Цвет предметов (красный, 

синий, желтый) 

2.Растения огорода 

1.Звуки С- Сь Буква С 

2.Звуки С- Сь Буква С 

 

1. Понятие: большой-

маленький 

2.Образование числа 2 

3. Цифра число и количество 

в пределах 10 

 

 

 

 

1.Цвет предметов 

(красный, синий, желтый) 

2.Деревья и кустарники сада 

1.Звуки С- Сь Буква С 

2.Звуки Л -Ль Буква Л 

 

1.Анализ и сравнение 

совокупностей предметов 

2.Образование числа 3 

3.Цифра число и количество в 

пределах 10 

 

 

 

1.Цвет предметов (оранжевый) 

2.Овощи, фрукты, ягоды 

1.Звуки Л -Ль Буква Л 

2.Звуковой анализ 

двусложных слов 

1.Количество предметов 

2.Образование числа 3 

3.Геометрически фигуры 

Ноябрь 

 

1.Цвет предметов (желтый, 

красный, оранжевый) 

2.Обобщающие понятия 

(фрукты ягоды) 

1.Различение твердых и 

мягких звуков Л-Ль П-

Пь С-Сь 

2.Звуки Т- Ть Буква Т 

 

1.Количество и счет 

2.Состав чисел 2 и 3 

3.Геометрические фигуры 

 1.Осень 

2.Бытовые приборы 

1.Повторение 

2.Повторение 

Повторение 

 1.Поздняя осень 

2.Овощи, фрукты, ягоды 

1.Звуковой диктант 

2.Звуки Р- Рь 

 

1.Количество и счет 

2.Образование числа 4 

3.Геометрические фигуры 

 1.Цвет предметов (зеленый) 

2.Посуда 

1.Звуки Р- Рь 

2.Звуки Р -Рь 

 

1.Состав числа 4 

2.Состав числа 4 

3.Геометрические фигуры 

 

 

1.Цвет предметов 

(фиолетовый) 

2.Мебель 

1.Звуковой диктант 

2.Звуки Г- Гь Буква Г 

1.Образование числа 5 

2.Состав числа 5 

3.Образование числа 6 

Декабрь 

 

1.Цвет предметов (черный и 

белый) 

2.Домашние птицы 

1.Дифференциация 

звуков Г-К 

2.Звук Ш 

1.Состав числа 5 

2.Сложение 

3.Образование числа 6 

 1.Цвет, форма и величина 

предметов 

2.Домашние животные 

1.Звук ш Буква Ш 

Дифференциация С-

Ш 

2. Повторение 

1. Состав числа 6 

2. Сложение 

3. Образование числа 7 
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изученных звуков и 

букв 

 1. Домашние и дикие животные  

2.Дикие животные 

 

 

1.Звуковой диктант 

2.Последовательное 

выделение звуков в 

словах со стечением 

согласных 

1.Состав числа 6 

2.Вычитание 

3.Состав числа 7 

 

 1.Хвойные и лиственные 

деревья и кустарники зимой 

2. Новый год в семье 

1.Звуки Б- Бь Буква Б 

2.Ударение 

 

1.Состав числа 

2.Вычитание 

3.Образование числа 8 

Январь 

 

1.Водный и воздушный 

транспорт 

2. Сравнение предметов по 

величине 

1.Дифференциация 

звуков П-Б 

2.Звуковой диктант 

1.Состав числа 7 

2.Сложение и вычитание 

3.Состав числа 8 

 1.Городской и наземный 

транспорт 

2.Железнодорожный 

(междугородний) транспорт 

1.Звуки Д- Дь Буква Д 

2.Звуки Д -Дь Буква Д 

 

1.Состав числа 7 

2.Сложение и вычитание 

3.Образование числа 9 

 1.Обобщающее занятие 

«Знаешь ли ты цвета» 

2.Одежда 

1.Дифференциация 

звуков Т-Д 

2.Звуковой анализ 

слов 

1.Состав числа 

2.Вычисление в пределах 10 

3.Состав числа 9 

 1.Условия жизни диких 

животных 

2.Зимующие птицы 

1.Звук Ч Буква Ч 

2.Звук Ж Буква Ж 

1.Состав числа 8 

2.Арифметическая задача 

3.Порядковый счет в 

пределах 10 

Февраль 

 

1.Стройка и строительные 

профессии 

2.Профессии работников 

детского сада 

1.Звук и буква Ж 

Буквы А О И У Ы 

2.Дифференциация 

звуков Ш-Ж 

1.Состав числа 8 

2.Арифметическая задача 

3.Порядовый счет в пределах 

10 

 1.Общественные здания 

2.Профессии работников 

детского сада 

1.Дифференциация 

звуков Ш-Ж 

2.Звуки Ф -Фь буква Ф 

 

1.Состав числа 

2.Решение задач 

3.Порядковый счет 

 1.День защитника Отечества 

2.Обувь 

 

1.Звуки Ф- Фь буква Ф 

2.Дифференциация 

звуков В-Ф Вь-Фь 

1.Состав числа 9 

2.Решение задач 

3.Количество и счет 

Март 

 

 

 

1.Зима. Встреча весны.  

2.Машины облегчающие труд 

людей 

1.Звуковой анализ слов 

2.Звуковой диктант 

 

 

1.Состав числа 10 

2.Решение задач 

3.Равенство и неравенство 

совокупностей предметов 
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 1.Весна 

2.Международный женский 

день 

1.Звук Ц буква Ц 

2.Дифференциация 

звуков Ц-Ч 

1.Состав числа 10 

2.Решение задач 

3.Состав числа 

 1.Основные признаки весны 

2.Повторение 

1.Звук Щ буква Щ 

2.Звук Щ буква Щ 

 

1.Решение задач 

2. Количество предметов 

3.Состав числа 10 

 1.Форма предметов (круг и 

овал) 

2. Перелетные птицы 

1Дифференциаци 

звуков Ш-Щ 

2.Дифференциация 

звуков Ш-Щ 

 

1.Решение задач 

2.Цвет форма размер 

предметов 

3.Состав числа 10 

 1.Садовые цветы 

2.Повторение 

1.Звуки З Зь буква З 

2.Звуки З Зь буква З 

1.Решение задач 

2.Сравнение предметов 

3.Цвет форма величина 

Апрель  

 

 

 

1. Рыбы 

2. Цвет форма величина 

предметов 

1.Дифференциация 

звуков З-С Зь-Сь 

2.Дифференциация 

звуков З-С Зь-Сь 

1.Решение задач 

2.Сравнение предметов 

3.Цвет форма размер 

предметов 

 1 Космос  

2.Комнатные растения  

1.Дифференциация 

звуков Щ-Ч 

2.Звуковой диктант 

1.Пространственные и 

временные понятия 

2.Сравнение предметов по 

длине 

3.Сутки 

 1.Улица, на которой находится 

детский сад 

2.Наш дом  

1.Дифференциация 

звуков С-Щ 

2.Звуки Х- Хь буква Х 

 

1.Решение задач 

2.Сравнение предметов по 

длине 

3.Геометрические фигуры 

 1.Москва-столица России 

2.Мой город 

1.Звуки Х- Хь буква Х 

2.Звуковой диктант 

1.Пространственные и 

временные понятия 

2.Сравнение предметов по 

ширине 

3.Пространственные и 

временные понятия 

Май 1.День Победы 

2. Насекомые 

1.Повторение 

2.Повторение 

 

1.Составление задач 

2.Размеров предметов 

3.Сравнение предметов по 

толщине 

 1.Признаки лета 

2. Насекомые 

1.Повторение 

2.Повторение 

 

1.Решение задач 

2.Сравнение предметов по 

толщине 

3.Размер предметов 

 1. Повторение  

2. Повторение 

1.Повторение 

2.Повторение 

 

1.Повторение 

2.Повторение 

3.Повторение 

Итоговая диагностика  
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2.14. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
 
Программа Содержание 

Программа 

дополнительного 

образования 

физкультурно-спортивной 

направленности «Школа 

мяча». Разработана на 

основе Программы 

«Школа мяча» 

Николаевой Н.И. 

Срок реализации программы 4 года  

(1-й год (3-4 года) — 64 занятия,  

2-й год (4-5 лет) — 64 занятия, 

3-й год (5-6 лет) — 64 занятия, 

4-й год (6-7 лет) — 64 занятия). 

Формы обучения: 

Традиционная — групповая, подгрупповая, индивидуальная. 

Режим занятий: 

Занятия проводятся 2 раза в неделю.  

Продолжительность занятия: 

1-й год (3-4 года) — 15 минут,  

2-й год (4-5 лет) — 20 минут, 

3-й год (5-6 лет) — 25 минут, 

4-й год (6-7 лет) — 30 минут, 

 

Содержание образовательной деятельности 

На занятиях и вне занятий: 

- проведение бесед об истории и правилах спортивных игр с мячом; 

- демонстрация мультимедийных презентаций о видах спорта, 

правилах игры и т.д., просмотр мультфильмов на спортивную 

тематику, видеороликов; 

- освоение детьми техникой игры в пионербол, баскетбол, футбол, 

волейбол, состоящую из двух видов действий: движения, которые 

выполняются без мяча или с мячом в руках без передачи его партнёру 

(стойка, остановки, повороты, прыжки, ложные движения); 

- перемещение по площадке осуществляется бегом в сочетании с 

ходьбой, прыжками, поворотами; 

- применение мелких предметов для развития мелких мышц рук; 

- использование различных видов мячей для ОРУ; 

- использование дыхательных упражнений; 

- проведение ритмической гимнастики; 

- использование упражнений на расслабление. 

 

Содержание программы направлено на развитие навыков движений, 

овладение правильными способами их выполнения: 

Прокатывание мяча: 

- по прямой между предметами; 

- по наклонной гимнастической скамейке; 

- змейкой между стойками; 

- катание мяча с попаданием в предмет. 

Бросание мяча: 
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- друг другу в парах; 

- двумя руками от груди через сетку; 

- бросок мяча в предмет; 

- перебрасывание мяча через волейбольную сетку с попаданием в 

обруч; 

- о стену и ловля его; 

- вверх и ловля его; 

- с поворотом кругом; 

- по мишеням от плеча одной рукой; 

- через обручи, подвешенные на веревки в движении в парах 

поочередно; 

- в баскетбольную корзину двумя руками от груди. 

Отбивание мяча: 

- на месте правой, левой рукой; 

- на месте с передачей из правой руки в левую; 

- правой, левой рукой с продвижением вперед, змейкой; 

- вокруг себя правой, затем левой рукой; 

- о стенку с хлопком и поворотом; 

- двумя руками, продвигаясь бегом; 

- ведение мяча с препятствием; 

- ведение мяча, затем остановка и бросок в баскетбольное кольцо. 

Метание мяча: 

- в двигающуюся цель; 

- вдаль с нескольких шагов; 

- вдаль правой и левой рукой, 

- в обруч, в корзину, расположенную на полу, двумя руками 

снизу. 

- в вертикальную цель; - в горизонтальную цель; 

-  элементы баскетбола. 

 

Занятия строятся по классической традиционной схеме: вводная часть 

– разминка, основная и заключительная. 

В водной части дети упражняются в ходьбе, беге и прыжках. 

Например, ходьба в сочетании с ведением мяча ногой, ходьба с 

подбрасыванием и ловлей мяча в разных положениях, боковой галоп с 

ведением мяча и без него, прыжки из положения приседа и т.д. 

В основной части происходит обучение, закрепление и 

совершенствование движений. 

В качестве общеразвивающих упражнений используются упражнения 

с различными мячами. 

Вместо традиционных основных видов движения в основной части 

занятия используются подводящие упражнения, которые помогают 

детям овладеть основными приемами техники спортивных игр.  

В подводящие упражнения включаются движения, сходные по 

структуре с главными элементами техники того действия, которым 

предстоит овладеть. Например, при обучении броскам мяча в корзину 
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в баскетболе первым упражнением является обычная передача мяча, 

затем выполнение передачи с высокой траекторией, далее — передача 

мяча через различные высокорасположенные препятствия (сетка, 

веревка, планка) с попаданием в горизонтальную цель (щит 

баскетбольной корзины) и, наконец, броски непосредственно в 

корзину. Т.о, все эти упражнения включают бросок мяча, но условия 

его выполнения постепенно усложняются. Если в качестве 

подводящего упражнения используется хорошо освоенное ранее 

движение, то достаточно повторить его несколько раз 

непосредственно перед разучиванием нового двигательного действия. 

Подводящими упражнениями могут служить: 

1. Отдельные части изучаемого двигательного действия. 

2. Имитация изучаемых двигательных действий. 

3. Непосредственно изучаемое двигательное действие, которое 

выполняется в облегченных условиях. 

4. Само изучаемое двигательное действие, выполняемое в 

замедленном темпе. 

При выполнении упражнения в замедленном темпе ребенку легче 

контролировать свои движения, и он допускает меньше ошибок. 

Подвижная игра проводится также с элементами спортивных игр. 

Например, могут быть использованы такие игры, как: «Мяч через 

сетку», «Подвижная цель», «Перестрелка», «Задержи мяч», «Кого 

назвали, тот ловит мяч» и др. 

В заключительной части занятия дается дидактические игры («Опиши 

и назови игру», «Узнай игру по описанию», «Из какой игры мяч?»), 

малоподвижные игры с мячом, дыхательные упражнения, релаксация. 

Все задания и упражнения программы «Школы мяча» активно 

стимулируют проявление разных физических качеств — ловкости, 

точности, 

быстроты, чувства ритма, силы, выносливости.  

 

Методика обучения играм с мячом включает три основных этапа 

работы.  

На первом этапе дети учатся технике перемещения (стойке, бегу, 

прыжкам, поворотам, остановкам). Сходные действия выполняются и 

в подвижных играх, в которые дети играют в ООД по физическому 

развитию и на прогулке. Детям необходимо освоить технику 

удерживания и броска мяча. При формировании действий с мячом 

ребёнок учится чувствовать мяч как часть своего тела. Дошкольники 

знакомятся с некоторыми свойствами мяча, учатся соотносить высоту 

отскока и прилагаемую к мячу силу, дальность броска и 

вес мяча. В упражнениях дети привыкают к мячу, осваивают его 

качества, учатся управлять им. 

На втором этапе с детьми отрабатываются навыки владения телом и 

пространством, которые включают в себя формирование 

пространственных представлений (дальше — ближе, справа — слева, 
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вверх — вниз), ускорение и замедление тела передвижения, 

повышение тактильной чувствительности, отработку согласованной 

работы всего тела, развитие ловкости внимания к точности броска, 

удара, попадания. 

На третьем этапе работы развивается произвольность, 

саморегулирование, самоконтроль, ручная (предметная) ловкость. 

Развитие и закрепление действий с мячом осуществляются в 

подвижных играх. Соблюдая постепенное усложнение обучения, 

проводятся игры, в которых игровое действие развертывается между 

несколькими группами (например, «Мяч водящему», «Займи 

свободный кружок»). В дальнейшем дети играют в более сложные 

игры, в которых ведется счет между двумя командами «Мяч 

капитану». 

 

Условия реализации программы 

Особенности организации предметно-пространственной среды. Для 

решения поставленных задач создана и расширяется развивающая 

двигательная среда и среда познавательного плана – мячи всех 

размеров, картотека подвижных игр с элементами спортивных игр, 

дидактические игры, иллюстрации, баскетбольные кольца, сетки. 

Современное понимание предметно-пространственной среды 

включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 

становления его субъектной позиции, развития творческих 

проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами. Оборудование спортивного зала и спортивной площадки 

дошкольного учреждения является безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, 

пригодна для совместной деятельности взрослого и ребенка, и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям 

детского возраста. 

Основные принципы создания развивающей среды: 

- целесообразности, рациональности и насыщенности; 

- доступности и открытости; 

- трансформирования; 

- соответствия развивающей среды возрасту детей; 

- вариативности; 

- полифункциональности 

 

Методы и приемы реализации Программы 

Для успешного решения задач используются следующие методы и 

приемы: 

1. Организационные: 

- Наглядные (показ педагога, пример, помощь, информационно-

рецептивный); 

- Словесные (описание, объяснение, название упражнений); 
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- Практические (повторение, самостоятельное выполнение 

упражнений); 

- Поточный (при котором каждая группа одна за другой без пауз 

выполняет упражнение); 

- Игровой (исключает принуждение к учению, где идет обучение 

через игру и соревнование). 

- Метод строго регламентированного упражнения (заключается в 

том, что каждое упражнение выполняется в строго заданной 

форме и с точно обусловленной нагрузкой), 

- Круговая тренировка, 

- Разновидности круговой тренировки, 

2. Мотивационные (убеждение, поощрение); 

Процесс обучения гимнастическому упражнению представляет собой 

определенную систему действий педагога и ребенка. Эти действия 

имеют осмысленную связь и последовательно распределены во 

времени. Поочередное решение конкретных задач обучения 

обуславливает возможность выделения отдельных этапов. В данном 

случае рассматривается период непосредственного разучивания 

упражнения, в котором выделяются три взаимосвязанных этапа 

обучения: начальное разучивание, углубленное разучивание, 

закрепление и совершенствование движения. 
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2.15. Рабочая программа воспитания. 
 
2.15.1. Пояснительная записка. 

 

Программа воспитания муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №10» г. Всеволожска определяет содержание и 

организацию воспитательной работы и является компонентом Основной общеобразовательной 

программы ДОУ.  

 

Программа воспитания разработана в соответствии с: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. От 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. И доп., вступ. В силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ 

Президента РФ). 

4. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014г.                № 1726-р. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

7. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 – 2025 годы). Утверждена 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

8. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 

декабря 2018 г. N 16). 

9. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы, 

реализуемой в ДОУ и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал совместной деятельности. 

 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 



81 

 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. 



82 

 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

2.15.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

 
2.15.2.1. Цели и задачи воспитания. 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

2.15.2.2. Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2.15.3. В РПВ выделены следующие направления воспитания 
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ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 
будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Конкретные каждодневные дела, направленные, на поддержание чистоты и порядка на 
территории ДОУ, участка и группы. Раздельный сбор мусора, накапливаемого в течении дня. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 
ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Проявление ответственного отношения к людям, живущим рядом: в семье, в группе сада, соседям 
(помочь, позаботиться, пожалеть, поиграть и др.). 

 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



84 

 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья,  дружба, человек

 и сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 
Коллективные дела по поддержанию чистоты и порядка на территории ДОУ 
. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 
Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 
Исследование влияния   разных   отходов   на   окружающую   среду: проведение   экспериментов, 
изучение литературных и интернет-источников. Ознакомление с достижениями науки по поиску 
новых способов переработки мусора. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
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Формирование представлений о правильном питании, знакомство с понятием экологически чистых 
продуктов питания. 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 
действия. 

Формирование привычки разделять мусор и сдавать его на переработку.  
Формирование привычки использовать многоразовую тару: пакеты, сумки, посуду. 

 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

 

 

2.15.4. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания. 

 

Методологической основой программы являются антропологический, культурно-исторический и 

практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 

деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития 

ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».  

 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. Программа 

воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы:  

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. В соответствии с п. 1.4. ФГОС 

принципами формирования Программы являются: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

2) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) воспитательно-образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
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8) воспитание с учетом соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития; 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2.15.5. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

2.16.5.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 
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окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

2.16.5.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои действия и 
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дружба, 

сотрудничество 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 
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в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.16. Содержательный раздел Программы воспитания. 
 
2.16.1. Уклад образовательной организации. 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад МДОБУ «ДСКВ № 10» - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад в МДОБУ «ДСКВ № 10» - это единение традиций и ценностей, реализуемых в 

образовательном процессе, учитывает специфику и конкретные формы ДОУ, распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МДОБУ «ДСКВ № 10». 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). 

 

Уклад в нашем ДОУ также направлен на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 

 

Миссией ДОУ является обеспечение оптимальных условий для всестороннего развития 

дошкольника, его позитивной социализации с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

 

Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются: 

- знакомство с народными играми; 

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, 

- художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

- приобщение к истокам русской народной культуры через фольклорные праздники; 

- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей. 

- участие в различных экологических акциях. 
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Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

Ежедневные традиции: «Утренний круг». Воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех 

детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и 

интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. 

В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе 

кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, выполненные в 

процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему 

совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о 

себе что-либо хорошее. 

 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 

радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как 

он провел выходные дни или, о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 

интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из 

кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, раздача детям небольших сувениров). В 

дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены самими детьми. 

 

Ежемесячные традиции: «День именинника» 

 

Количество праздников и традиций самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена другими 

социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений событиями; 

период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой 

праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 

 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

• явлениям нравственной жизни ребёнка: «Именины» 

(поквартально дни рождения детей, «Новоселье в группе»); 

•окружающей природе: акция «Покормим птиц», акция «Эколята», «Сделаем наш участок чистым 

и красивым», «День птиц»;  

• миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», «День 

матери», «День семьи», «Международный женский день-8 марта», «День мужества – 23 февраля»; 

•наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада», «День 

медицинского работника», Фольклорные праздники: «Масленица» «Сороки» 

 

4) Основные характеристики воспитательной работы: 

Основной целью деятельности ДОУ является осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательной программы дошкольного образования, в том числе, адаптированных 

образовательных программ для детей с ОВЗ для позитивной социализации, всестороннего 
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развития и коррекции ребенка дошкольного возраста в, адекватных его возрасту, детских видах 

деятельности.    

Достижение поставленной цели возможно при условии успешного решения следующих задач:  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Приоритетным в воспитательном процессе МДОБУ «ДСКВ № 10» является охрана жизни, 

здоровья и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и 

других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной 

активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 

3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Деятельность в МДОБУ по познавательному направлению имеет немаловажное значение. Работа 

по формированию основ безопасности в детском саду подразумевает знакомство дошкольников с 

правилами безопасного поведения на природе, формирования навыков безопасного поведения на 

дорогах, формирования безопасности собственной жизнедеятельности, формирование 

осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Экологическое воспитание в детском саду - это воспитание осознанно правильного отношения к 

явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к природе формируется у 

ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных методов и приемов, а также 

современных педагогических технологий, таких как технология сотрудничества, ИКТ технология, 

технология проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология и пр. В 

рамках экологического воспитания в МБДОУ ежегодно проводятся традиционные экологические 



93 

 

акции «Зеленый патруль», «Покормите птиц зимой» и др. В течение учебного года проводятся 

различные тематические недели/дни экологической направленности.  

Этико-эстетическое направление в работе ДОУ. Музыкальное воспитание в детском саду - это 

воспитание художественного вкуса, обогащение музыкальных впечатлений детей, умение 

эмоционально откликаться при восприятии музыки разного характера. Помимо традиционных 

занятий в ДОУ проходят музыкальные развлечения, праздники, игры, концерты, музыкальные 

вечера, образовательные проекты, активное участие в которых принимают и родители (законные 

представители) обучающихся. 

Воспитательная работа в изобразительной деятельности - это развитие художественно-творческих 

способностей детей в различных видах изобразительной деятельности, формирование интереса и 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие 

эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах изобразительной деятельности. 

Ежегодно в ДОУ проходят вернисажи творчества, конкурсы, взрослые вместе с детьми 

оформляют группы и детский сад к праздникам, участвуют в конкурсах различного уровня и т.д. 

ДОУ участвует в традиционных ежегодных конкурсах городского и регионального уровней: 

«Дорожный калейдоскоп», «Неопалимая купина», «Русские узоры», «Безопасное колесо» и др. 

Вся работа ведется во взаимосвязи с родителями (законными представителями) в соответствие с 

Положением о взаимодействие с семьями воспитанников и календарным планом работы с семьей. 

Для МДОБУ «ДСКВ № 10» важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и 

др. 

Информирование родителей (законных представителей) о правах, обязанностях и ответственности 

в сфере образования происходит в соответствие с требованиями законодательства: 

-Информационные стенды в ДОУ 

-Родительские встречи (собрания, гостиные) 

-Официальный сайт ДОУ (адрес сайта на информационных стендах групп).  

 

В ДОУ созданы условия для обучения детей с ОВЗ с целью равноправного включения детей с 

ограниченными возможностями здоровья во все возможные и необходимые сферы жизни, для 

самореализации ребенка. 

Систематическая целенаправленная образовательная деятельность по ознакомлению 

дошкольников с историей и культурой родного края оказывает эффективную помощь в 

реализации задач воспитания детей дошкольного образования. 



94 

 

Потенциал социокультурного пространства Ленинградской области для воспитания детей 

дошкольного возраста — край живописнейшей природы, самобытной культуры и богатых 

духовных традиций. По своему научному и творческому потенциалу он стоит в числе первых 

среди регионов России. Ленинградская область славится богатейшей историей, большим 

количеством памятников истории и культуры, а также природными заповедниками, многие из 

которых имеют статус памятников природы федерального и областного значения. Знакомя 

воспитанников с особенностями края целесообразно, сначала привлечь внимание детей к тому, 

что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть 

интерес дошкольников к истории и культуре родного края, города, открывает уникальные 

возможности для первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления его 

творческой индивидуальности. Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при 

этом необходимо тесное сотрудничество с родителями. Формирование патриотических чувств 

проходит эффективнее, если детский сад устанавливает тесную связь с семьёй. При внимательном 

отношении родителей к вопросам патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка 

может стать средством формирования возвышенных чувств ребёнка.  Воспитание интереса и 

любви к родному городу обеспечивается созданием единого воспитательного пространства, в 

котором осуществляется взаимодействие различных учреждений и субъектов социальной жизни. 

Активное участие в воспитательной деятельности могут принимать различные учреждения 

культуры музеи, библиотека, театры, почта, парки и др. 

2.16.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

 

1) Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

2) Описание воспитывающей среды. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, 

воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а 

также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 
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активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МДОБУ «ДСКВ № 10» организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет  количественного накопления и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ спроектирована с учётом основных 

принципов ФГОС ДО: содержательности (насыщенности), трансформируемости, 

полифункциональности, вариативности, доступности и безопасности. 

В ДОУ созданы необходимые условия для: 

Для формирования 

эмоционально-

ценностного отношения 

ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе: 

− Распределение ролей в группе, знакомство с образами дружбы 
в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества 

и взаимопомощи людей в различных видах деятельности. 

− Проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах 

группы. 

− Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

− Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

− Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма 

Для обретения ребенком 

первичного опыта 

деятельности и поступка 

в соответствии с  

традиционными 

ценностями российского 

общества 

− Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

− Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к 

ним. 

− Воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи. 

− Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в 

окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при 
выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Для становления 

самостоятельности, 
− Поощрение проявления ребенком самостоятельности, позиции 

«Я сам!». 
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инициативности и 

творческого 

взаимодействия  

в разных детско-взрослых 

и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское  

сообщество 

− Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

− Поддержание стремления к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

− Воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования 

− Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с 

другом в разных видах деятельности. 

 

 

2.16.3. Общности образовательной организации. 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 В ДОУ работают Педагогический Совет, Творческие группы, Рабочая группа по инновационной 

деятельности, Психолого-педагогический консилиум, Собрание трудового коллектива. 

 

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 
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Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, 

ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

В учреждении есть Родительский Совет. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе, 

придает детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивает у детей стремление 

и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели.  

 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка младшего возраста в отношения со старшими 
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воспитанниками обеспечивается использованием технологий эффективной социализации (далее – 

ТЭС) в качестве одного из способов реализации Программы.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших 

детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей.   

 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым  

− улыбка  

– всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться 

с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

 

МДОБУ «ДСКВ №10» находится в центре микрорайона Бернгардовка города Всеволожска, 

внутри жилых домов, вдали от промышленной зоны и производящих предприятий. ДОУ 

расположен недалеко от значимых для Ленинградской области исторических мест. Всего в 

нескольких километрах от учреждения проходит мемориальный комплекс «Дорога Жизни».  
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Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На территории имеются 

различные виды кустарников, деревьев, газоны, клумбы, цветники. Вблизи расположены: 

общеобразовательная школа № 3, городская библиотека, что позволяет привлечь данные 

учреждения в рамках социально-педагогического партнёрства по различным направлениям 

воспитания и социализации обучающихся. Организация взаимодействия ДОУ с социальными 

партнерами позволяет использовать максимум возможностей для развития детей.  

 

2.16.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Образовательная 
область 

Направления воспитания Ценности Воспитательные 
задачи 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Патриотическое, духовно- 

нравственное, социальное 

и трудовое направления 

«Родина», 

«Природа», 
«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 
«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательное и патриотическое направления «Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина» 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие» Социальное и 
эстетическое направления 

«Культура», 
«Красота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Эстетическое направление «Красота», 

«Культура», 

«Человек», 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое развитие» Физическое и 
оздоровительное 
направления 

«Жизнь», 
«Здоровье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

 

2.17. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
 
2.17.1. Работа с родителями (законными представителями). 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу Уклада МБДОУ, в котором строится воспитательная работа.  

 

Взаимодействие МБДОУ с семьей в духе партнерства в деле воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 

Одним из наиболее важных направлений работы МБДОУ является активное вовлечение 

родителей в воспитательно-образовательную деятельность и связанные с ней формы работы  

(конкретные дела, проекты и т.д.). Во-первых, родители начинают осознавать свою 

сопричастность к происходящему в группе и за ее пределами. Во-вторых, присутствие в группе 

помогает родителям преодолеть собственную неуверенность в тех или иных вопросах воспитания, 

найти ответы на волнующие вопросы и, как следствие, приобрести новые умения. 

 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах воспитания, развития и образования; 

- оказание помощи родителям (законным представителям) обучающихся в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся по вопросам 

воспитания ребенка, непосредственного вовлечения их в воспитательно-образовательную 

деятельность по всем направлениям развития ребенка (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое). 

 

При взаимодействии с родителями (законными представителями) обучающихся ДОУ 

придерживается следующих принципов: целенаправленность, систематичность, плановость, 

доброжелательность, открытость. 

  

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы: 

-родительские собрания; 

-информационные стенды; 

-акции; 

-круглые столы; 

-образовательные проекты; 

-выставки; 

-мастер-классы; 

-совместные праздники и досуги; 

-совместное экскурсии; 

-опросы и анкетирование; 

-родительские гостиные. 

 

2.17.2. События образовательной организации. 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности.  
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Вид события Форма события 

Групповые мероприятия 
воспитательной направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событие - это не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ проходит в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, праздник, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

- проектирование встреч, общение детей со старшими, младшими, ровесниками, со взрослыми, с 

носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для детей из другой группы и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Сущность образовательного события заключается в том, что организуются специальные условия 

для детского действия, полученный опыт, осмысленный и осознанный, превращается в средство 

для достижения новой, уже более высокой цели. 

 

Традиционными событиями МДОБУ стали: 

- утренний и вечерний круг; 

- тематический день, посвященный Дню знаний; 

- экологические акции «Эколята», «Покормите птиц зимой!»; 

- осенние праздники; 

- социальные акции «Азбука добра», «Старшие - малышам»; 

- новогодние праздники; 
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- Рождественские встречи; 

- спортивные соревнования взрослых и детей, приуроченные к 23 февраля; 

- музыкальные развлечения «Масленица»; 

- праздники, посвященные 8 Марта; 

- воспитательно-образовательный проект «Космос глазами детей»; 

- праздники, посвященные выпуску детей в школу; 

- праздник, посвященный Дню защиты детей; 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. Задача педагога — наполнить ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

 

Образовательный процесс в ДОУ строится на основе комплексно-тематического планирования, 

приближенного к «событийному» принципу, что позволяет сделать жизнь детей детском саду 

более интересной, а образовательный процесс – мотивированным. В основу реализации 

комплексно-тематического планирования положены следующие подходы: 

- яркое событие в природе, социальной жизни общества или праздник; 

- яркое событие в литературном художественном произведении; 

- яркие события, специально смоделированные воспитателем, путем внесения новых, 

необычных интересных предметов; 

- объект субкультуры дошкольников (элемент ценностей внутри возрастной группы). 

               

2.17.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности в ДОУ: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 
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- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

2.17.4. Деятельности и культурные практики в ДОУ. 

 

В ДОУ цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольников 3-7 лет, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги проводят ее ежедневно, 

ежечасно, ежеминутно, в любых формах организации образовательного процесса. 

Систематизирована воспитательная работа с помощью модели образовательного процесса на 

каждый день. 

Модель организации образовательной работы с детьми в течение дня (формы работы) 

Образовательная 

область 

1 половина дня 2 половина дня 

Физическое 

развитие 

Прием в группе. 

Прием на улице в теплое время года. 

Утренняя гимнастика 

Гигиенические процедуры 

Закаливание в повседневной жизни 

Физкультурные занятия 

Физкультурные паузы 

Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений) 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком, по сенсорной 

дорожке, ребристой дорожке) 

Физкультурные досуги 

Самостоятельная двигательная 

активность 

Занятия ритмической 

гимнастикой 

Прогулка  

Познавательное Занятия Занятия 
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развитие  Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседы  

Исследовательская деятельность 

Детское экспериментирование  

Проектная деятельность 

Экскурсии в природу 

Познавательные досуги 

Индивидуальная работа 

Работа в книжном уголке 

 

Речевое развитие Занятия 

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседы  

Исследовательская деятельность 

Детское экспериментирование  

Проектная деятельность 

Экскурсии в природу 

Занятия 

Познавательные досуги 

Индивидуальная работа 

Работа в книжном уголке 

 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Утренний прием детей, индивидуальные 

беседы, 

Утренний и вечерний круг, 

Оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией 

плана работы 

Формирование навыков культуры еды, 

сервировки стола. 

Трудовые поручения 

Формирование навыков культуры 

общения 

Сюжетно-ролевые игры 

Индивидуальная работа 

Эстетика быта 

Трудовые поручения 

Игры в уголке ряжения 

(младший возраст) 

Театральные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Старшие – малышам 

Волонтерство  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Совместная образовательная 

деятельность по музыкальному 

развитию, изобразительной 

деятельности. 

 

Совместная образовательная 

деятельность в уголке 

творчества. 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Индивидуальная работа 

Музыкально-художественные 

досуги 

 

2.18. Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

При выборе материалов и игрушек для РППС, ДОУ ориентируется на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 
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возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

РППС ДОУ — это определенное пространство организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, 

труде, физическом и духовном развитии в целом. РППС МБДОУ включает в себя обеспечение 

активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих 

проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

РППС ДОУ обеспечивает:  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства, приспособленного 

для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря;  

- возможность: общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых; двигательной активности; уединения. 

- реализацию Программы;  

- необходимые условия в случае организации инклюзивного образования;  

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

- учёт возрастных особенностей детей.  

 

Свойства построения РППС ДОУ (в соответствии с ФГОС ДО):  

- содержательно-насыщенная; 

- трансформируемая; 

- вариативная; 

- полифункциональная; 

- доступная; 

- безопасная. 

 

РППС ДОУ насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка, и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. В младших 

группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет 

игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей 

любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповом 

помещении созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь, свободная от мебели и игрушек, имеются игрушки, побуждающими к двигательной 

игровой деятельности. 

 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий 

раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя модули, ширмы, 

занавеси, стулья. 

 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 

пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть 

ее результаты.  
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного 

характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за 

ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом.  

 

РППС среда организовывается как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее 

влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.). Пространство группы организовано в виде разграниченных зон 

(«центры», «уголки») оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 

детям. 

 

Организация РППС в ДОУ с учетом ФГОС ДО построена таким образом, чтобы дать возможность 

наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, 

интересов, уровня активности. РППС ДОУ стимулирует познавательную, эмоциональную, 

двигательную деятельность детей. Так же необходимо отметить: элементы среды (игрушки, 

оборудование и другие материалы) не провоцируют дошкольников на агрессивные действия; не 

вызывают у них проявление жестокости по отношению к персонажам игры, в роли которых могут 

выступать играющие партнёры (сверстники, взрослые); не провоцируют игровые сюжеты, 

связанные с безнравственностью и насилием. 

 

РППС ДОУ выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организованную, коммуникативную функции. В процессе взросления детей все компоненты 

(игрушки, оборудование, мебель и пр. материалы) развивающей предметно-пространственной 

среды меняются, обновляются и пополняются – то есть среда не только развивающая, но и 

развивающаяся. 

 

Создавая наполняемость РППС ДОУ, педагоги действуют с учетом концептуальной целостности 

образовательного процесса. Для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое) игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации 

содержания одной образовательной области используются и в ходе реализации содержания 

других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, 

двигательной, коммуникативной, познавательно- исследовательской, изобразительной, 

конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), 

соответственно, среда - обладает качеством гибкого и оперативного изменения в 

зависимости от образовательной ситуации, а также обеспечивает возможность для различных 

видов активности детей. Гибкое зонирование пространства позволяет осуществлять 

свободный выбор детьми разных видов деятельности. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей.  

 

В помещениях ДОУ имеются технические средства, их использование адаптировано под 

Программу, предназначены для групповой, подгрупповой и для индивидуальной работы. 
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Наполняя и (или) дополняя среду педагоги руководствуются тем, что все ее элементы имеют 

единый эстетический стиль для обеспечения комфортной и уютной обстановки для детей.  

 

РППС ДОУ отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОУ и 

включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

• Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

• Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

• Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

• Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

• Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

• Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

• Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.)  

• Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

• Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.  

• Вся среда МБДОУ гармонична, эстетически привлекательна. 

 

Результаты труда ребенка отражаются и сохраняются в среде. 

 

Образовательное пространство ДОУ оснащено соответствующими материалами, средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими). 

 

Предметно-пространственная среда ДОУ организовываться как культурное пространство, которое 

оказывает воспитывающее влияние на детей и спроектирована в виде основных центров 

активности: 

 

Наименование 

центра 

Задачи центра 

Центр движения Удовлетворение потребности детей в двигательной активности. 

Организация самостоятельной двигательной деятельности на 

основе использования накопленных знаний. 

Профилактика негативных эмоций. 

Формирование способности контролировать свои эмоции.  
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Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи. 

Ознакомление с нормами и правилами безопасности в 

двигательной деятельности 

Центр театра Поддержание и развитие у ребёнка интереса к театрализованной 

деятельности. 

Воспитание эстетических чувств через знакомство с 

национальной культурой народов.  

Формирование индивидуального и коллективного творчества и 

возможности самореализации. 

Приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями. 

Центр игры Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 

эстетической деятельности детей. 

Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей. 

Развитие этически ценных форм, способов поведения: 

коммуникативных навыков, умения устанавливать и 

поддерживать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности. 

Центр книги Развитие литературной речи, художественно-творческого 

потенциала.  

Обогащение активного и пассивного словаря детей. 

Развитие интереса к художественной литературе. 

Воспитание эмоционального отношения к героям. 

Приобщение к миру художественной культуры через сказки, 

сказы, легенды, мифы народов России, творчество известных 

писателей, литературные произведения для детей 

Центр 

экспериментирования 

Стимулирование и развитие познавательной активности ребёнка. 

Развитие системы элементарных, экологических, 

естественнонаучных представлений, физических, 

коммуникативных, художественно-эстетических навыков.  

Обогащение активного и пассивного словаря детей. 

Формирование элементарных научных экологических знаний, 

доступных пониманию ребёнка – дошкольника. 

Развитие системы элементарных математических, экологических, 

естественнонаучных представлений.  

Формирование стремления к освоению нового (получение 

информации из энциклопедий, справочной литературы) 

Центр уединения и 

отдыха 

Обеспечение комфортности и эмоционального благополучия. 

Обеспечение для ребёнка возможности уединения. 

Формирование умения самоорганизации. 

Обеспечение возможности заняться любимым делом без 

вмешательства других. 

Центр творчества Реализация самостоятельной творческой деятельности детей в 

конструктивно-модельной деятельности. 

Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 
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эстетической деятельности детей. 

Поддержание и развитие у ребёнка интереса к изобразительной 

деятельности. 

Формирование навыков изобразительной деятельности. 

Воспитание эстетических чувств. 

Формирование индивидуального и коллективного творчества, 

возможности самореализации. 

Формирование умений использовать различные материалы 

(природный, бросовый) с учётом присущих им художественных 

свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, 

экспериментировать с материалами и средствами изображения 

Центр безопасности  Формировать основы экологической культуры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Уточнять и расширять представления о природных явлениях, 

знакомить с правилами поведения в этих условиях. 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 

дорожном движении. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Формировать у детей представления о том, что бытовые предметы 

могут приносить пользу и вред. 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми 

приборами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года. 

Формировать у детей навыки поведения в экстренных ситуациях. 

Центр 

конструирования 

Развивать интерес к конструированию. 

Научить анализировать постройки, рисунки, элементарные 

чертежи, выделяя основные части, функциональное назначение. 

Сформировать представление о строительных деталях, их 

названиях, свойствах (форма, величина, устойчивость). 

Научить преобразовывать постройки по разным параметрам, 

сооружать их по словесной инструкции. 

Совершенствовать конструкторские навыки, развить умение 

комбинировать детали, сочетая их по форме, величине, цвету. 

Совершенствовать элементарные навыки пространственной 

ориентации (спереди, сзади, посередине, внутри). 

Научить строить, моделировать по элементарным чертежам и 

схемам, разбираться в несложных планах. Научить создавать 

постройки по индивидуальному и совместному замыслу. 

Развить творчество, изобретательность, эстетический вкус в 

гармоничном сочетании деталей, в красоте и целесообразности 

оформления постройки дополнительными материалами. 

Центр математики Развивать творческие и интеллектуальные способности детей; 

Формировать и развивать логическое мышление детей; 
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Повышать уровень знаний детей по развитию элементарных 

математических представлений; 

Развивать умственные способности детей через логико-

математические игры. 

Центр коммуникации Развивать социальный и эмоциональный интеллект детей, их 

эмоциональную отзывчивость, сопереживание, навыки 

доброжелательного общения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Способствовать становлению самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Формировать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

коллективе, позитивные установки к различным видам труда и 

творчества. 

Центр коррекции Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 

деятельности детей. 

Индивидуальная работа. 

 

2.19. Социальное партнерство. 
 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами; 

- использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 

основании договора между организациями.   

Социальный институт Направления взаимодействия  

Центральная детская библиотека 

(филиал микрорайон Бернгардовка) 

Цель: приобщение дошкольников к чтению и расширение 

кругозора детей.  

Экскурсии в библиотеку. 

Пользование услугами библиотеки (становимся 

читателями). 

Организация совместных мероприятий (викторины, 

литературные вечера, знакомство с профессией - 
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библиотекарь) 

ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ» Цель: осуществление совместной профилактической 

работы для охраны и укрепления здоровья детей. 

Профилактические осмотры специалистов 

Профилактические прививки 

Наглядная информация специалистов ГБУЗ ЛО 

«Всеволожская КМБ» 

МКУ ДО «ЦППМ и СП» 

Всеволожского района 

Цель: определение образовательного маршрута ребенка и 

оказание помощи в проведении коррекционной работы. 

Взаимодействие в условиях работы ТПМПК 

Индивидуальная помощь дошкольникам. 

МБОУДО «ДДЮТ Всеволожского 

района» 

Цель: художественно – эстетическое развитие 

дошкольников. 

Участие в творческих проекта, выставках. 

МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с углублённым изучением 

отдельных предметов № 3» г. 

Всеволожска 

 

Цель: Преемственность дошкольного и начального 

школьного образования.  

Экскурсии в школу. 

Ориентация на готовность к учебной деятельности. 

 

2.20. Организационный раздел Программы воспитания. 
 
2.20.1. Кадровое обеспечение. 

 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 

воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и 

неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно 

отличаться. Это обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: большими 

индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к 

воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить 

процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного процесса. Его 

течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных 

связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в 

распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может 

быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

-постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  
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-создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

-применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса; 

-обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для 

его эффективного протекания; 

-использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

-установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса. 

 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов 

чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов деятельности 

(познавательной, трудовой и др.). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или 

иному виду деятельности детей.  О ее эффективности можно судить и по таким критериям: 

- как уровень развития коллектива, 

- обученность и воспитанность обучающихся, 

- характер сложившихся взаимоотношений, 

- сплоченность группы дошкольников. 

 

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. 

Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки 

поступающей информации. Важнейшей является психологическая информация о свойствах и 

состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 

представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педагогического 

воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех 

педагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную 

на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 
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- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных 

и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального 

развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности 
(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий ДОУ • управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

• создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

• формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

• организационно-координационная работа при проведении   общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

• регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

• контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) 

• стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Заместитель 

заведующего 
• проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный 

год; 

• планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на уч. год; 

• информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

• наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

• организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

• участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

• организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

• создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 
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Педагог-психолог • оказание психолого-педагогической помощи; 

• осуществление социологических исследований обучающихся; 

• организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

• подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном процессе. 

Педагоги ДОУ • обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

• формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ;   

• организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; - внедрение здорового образа жизни; 

• внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, 

новых технологий образовательного процесса; 

• организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

Младший 

воспитатель 
• совместно с воспитателем обеспечивает занятия творчеством, трудовой 

деятельностью;  

• участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника 

 

2.20.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

- Перечень локальных правовых документов МДОБУ «ДСКВ №10», в которые внесены 

изменения в соответствии с Программой воспитания: 

- Основная общеобразовательная программа – образовательная программа  

- дошкольного образования ДОУ; 

- Программа развития ДОУ; 

- Годовой план работы ДОУ; 

https://институтвоспитания.рф/
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- Календарный учебный график ДОУ; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- Договоры и соглашения о сотрудничестве и - взаимодействии 

 

2.20.3. Материально-технические условия реализации Программы воспитания. 

 

Для достижения обозначенных цели задач в ДОУ созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающими целевых ориентиров освоения Программы воспитания; 

2) выполнение требований: 

 – санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ; 

3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в т. ч. детей-инвалидов, к 

объектам инфраструктуры ДОУ, осуществляющей воспитательную работу. 

ДОУ имеет необходимое для всех видов воспитательной работы с обучающимися (в т.ч. детей с 

ТНР, детей с ЗПР, детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых, и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

ДОУ самостоятельного подбирает разновидности необходимых средств воспитания, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации Программы. 
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Программой воспитания предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных 

ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

2.20.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

2.20.4.1. По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред. РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

На базе ДОУ функционируют группы для детей с ТНР и для детей с ЗПР, деятельность которых 

осуществляется согласно положению о группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 

и согласно положению о группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР. 

Зачисление детей с ОВЗ в соответствии с заключениями психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) города Всеволожска и письменного согласия родителей (законных 

представителей). В детском саду создан психолого-медико-педагогический консилиум ПМПК), 
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действующий на основании положения о ПМПК, работа которого направлена на осуществление 

комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ, детей-инвалидов. 

Система коррекционно-развивающей работы с детьми обеспечивается благодаря комплексному 

подходу и интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и семей 

воспитанников в соответствии с разработанными адаптированными образовательными 

программами. 

Реализация АОП осуществляется следующими специалистами: учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, педагогом-психологом, воспитателем при участии и взаимодействии с родителями 

ребенка. Для коррекционной работы с детьми с ОНР, осваивающими программу воспитания 

совместно с другими детьми, создаются специальные условия в соответствии с планом 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей детей с ОВЗ. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. 

Соблюдается допустимый уровень нагрузки, определяемый по итогам входной диагностики, 

соблюдается проведение индивидуальных коррекционных занятий с логопедом или учителем-

дефектологом (не реже 2-х раз в неделю) и подгрупповых и индивидуальных занятий с 

психологом (1-2 раза в неделю); с воспитателем (не менее 2-х раз в неделю). При необходимости 

привлекаются другие специалисты, в том числе в рамках сетевого взаимодействия с 

учреждениями психолого-педагогического и медико-социального сопровождения. Обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности детей с ОВЗ, режимных моментов с использованием вариативных 

форм работы, происходит с учетом структуры дефекта детей. 

В соответствии с требованиями к обеспечению безбарьерной среды жизнедеятельности детей с 

ОВЗ дошкольники данной категории осваивают программу воспитания наряду с нормально 

развивающимися сверстниками: включаются во все виды непосредственно образовательной 

деятельности, участвуют в совместных мероприятиях, проводимых в детском саду, а также 

реализации коллективных проектов. 

Одним из условий успешности образовательного процесса является включение семьи в 

образовательное пространство. Способы включения родителей включают в себя: индивидуальные 

консультации, мастер-классы, семинары, родительские гостиные для родителей детей с ОВЗ 

каждой возрастной категории, родительские собрания, круглые столы, наглядная информация, 

дни открытых дверей, совместные проекты, конкурсы, онлайн консультации, онлайн 

анкетирование и т.д  

2.20.4.2. Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 
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учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2.21. Календарный план воспитательной работы. 
Календарный план воспитательной работы является единым для ДОУ. 

ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

2.22. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 
которых осуществляется воспитание дошкольников. 
 

Реализуя главную цель и задачи образовательной программы ДОУ, воспитание дошкольников 

должно строиться на формировании духовно-нравственной основы личности ребенка. 

Актуальность духовно-нравственного и физического воспитания детей дошкольного возраста 

являются одними из основополагающими.  

Основы патриотизма и гуманности в дошкольном образовании является первым звеном в этой 

работе. 

Социально-коммуникативное развитие предполагает формирование у ребенка основ 

гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

познавательное развитие дошкольников предполагает формирование основ экологической 

культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных 

континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах 

поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе.  

2.22.1. Направления, выбранные участниками образовательных отношений 

Для укрепления здоровья, пропаганды здорового образа жизни и удовлетворения потребности 

детей в двигательной активности в дошкольном возрасте возникла потребность организовать 

занятия по интересам физкультурно-спортивной направленности детей ДОУ с учетом возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. В основу легла программа 

по физическому развитию «Школа мяча». В Программе представлены средства и методы 

физической культуры и базовых видов спорта, позволяющие с учетом особенностей контингента 

решать задачи оздоровительного и развивающего характера при помощи мяча. 

 

 

 

 

https://ds10-vsevolozhsk-r41.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/3/Prilozhenie_3_Programma_vospitaniya.pdf


120 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 
 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОУ в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 

и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды. 
Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как часть образовательной 

среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 

и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОУ право 

самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные 

варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и 

гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС ДОУ - единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учтено: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации Программы ДОУ в различных организационных моделях и 

формах РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОУ; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и 

включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 
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РППС ДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС ДОУ содержательно-насыщенна; трансформируема; 

полифункциональна; доступна; безопасна. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников: 

Целевая группа Условия,  обеспечивающие эмоциональное

 благополучие/ комфортную работу 

Дети Экран эмоций, зоны релаксации, возможность принести с 

собой                     любимую игрушку в период адаптации, наличие

 в РППС семейных фотографий, центры 

уединения. 

Педагогические работники Наличие своего рабочего места и места для хранения личных 

вещей, материалы и оборудования, необходимые для работы, 

проведение и участие в методических мероприятиях, 

совместные выезды во вне рабочее время на экскурсии и 

праздники, мероприятия для сплочения коллектива, 

консультации психолога. 

Прочие группы сотрудников 

 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых 

и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Помещение/территория Оборудование для использования ИКТ 

в 
образовательном процессе 

Кабинет заведующего ПК, многофункциональное устройство 

Методический кабинет ПК, ноутбуки - 2, принтер, многофункциональное 
устройство, проектор, мультстудия 

Кабинет педагога-психолога Ноутбук, принтер 

Кабинет логопеда Ноутбук, принтер, интерактивный экран 

Групповые помещения Ноутбук, проектор, принтер – в каждой 
группе, роботизированные игрушки. 
Цифровая лаборатория «Наураша» 

Музыкальный зал Экран,  проектор,  ноутбук, 
колонки, микшер, микрофоны 

 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью 
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Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, следующие 

помещения: 

1. Кабинет заведующего 

2. Методический кабинет 

3. Кабинет педагога-психолога 

4. Музыкальный зал 

5. Групповые помещения 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОУ; 
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5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их 

физического и психического развития. 

ДОУ оснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых, и других детей: 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы: 

Пространство Наполнение Особенности 

функционирования 

                       Групповые помещения 

Пространство 

активной 

деятельности 

Оборудование для двигательной 

активности, сюжетно-ролевых 

игр, игр для мальчиков и девочек, 

полифункциональный 

неоформленный материал: ткани, 

коробки, бумага, картон и т.п. 

Полностью доступен на 

протяжении всего периода 

пребывания ребенка в группе 

Пространство 

познания и творчества 

Оборудование  для 

экспериментирования, 

оборудование для творчества. 

Полностью доступен на 

протяжении всего периода 

пребывания ребенка в группе 

Пространство 

спокойной 

деятельности 

Центр уединения, релаксации, 

конструктивные и 

театрализованные игры, 

настольные игры, книги и 

мягкая детская мебель, места 

для приема пищи 

Полностью доступен на 

протяжении всего периода 

пребывания ребенка в группе 

                 Зоны рекреации 

Полка для книгообмена Полка с книгами по возрастам  Выставки рисунков   

Зона для выставки 
творческих работ 

Живые цветы в горшках, лейки.  

Территория ДОУ 
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Участки групп Теневые навесы, спортивное оборудование 

игровое оборудование 

 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет; 

ДОУ имеет право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

На территории МБДОУ организованы: экологическая тропа, цветники, площадка по изучению 

ПДД и пр. – все это позволяет расширить образовательное пространство МБДОУ. 

ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программа предусматривает использование ДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в том 

числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ руководствуется 

нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

ДОУ проводит мониторинг материально-технической базы: анализ образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в 

целях обновления содержания и повышения качества дошкольного образования. 

Обеспеченность специально оборудованными помещениями 

для организации образовательного процесса 

Назначение Функциональное использование Оборудование 

Музыкальный зал/ 
Физкультурный  

зал 

Для проведения музыкальных  

занятий, досуга, праздников,  

развлечении, театрализованной  

Фортепиано, синтезатор, 2- музыкальных 

центра, CD и DVD диски, интерактивная 

доска, проектор, наборы детских 
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деятельности и пр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для проведения  

физкультурно-оздоровительной 

работы, утренней гимнастики,  

физкультурных занятий,  

спортивных развлечений, игр  

и пр. 

музыкальных инструментов и народных 

музыкальных инструментов, фонотека, 

нотный материал, библиотека 

методической литературы по всем 

разделам программы, портреты  

композиторов, костюмы, атрибутика, 

бутафория, детские стулья и пр. 

 

Стандартное и нетрадиционное  

оборудование, необходимое для ведения 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Имеются мячи, спортивный инвентарь, 

предметы для выполнения 

общеразвивающих упражнений и 

основных видов движений, скамейки, 

шкаф для хранения физкультурного 

оборудования и пр. 

Методический 

кабинет  

Для проведения работы с  

педагогами по направлениям  

работы ДОУ 

Библиотека методической литературы по 

всем разделам программы. 

Диагностический материал, 

демонстрационный материал, детские 

энциклопедии, дидактические материалы, 

оргтехника (1 МФУ цветное и 1 МФУ 

чёрно-белый, ноутбук, 2 компьютера, 1 

проектор), выход в систему интернет, 

столы и стулья для педагогов, шкафы и 

стеллажи для методической литературы и 

пособий и пр. 

Кабинет учителя-

логопеда/учителя-

дефектолога 

Для проведения подгрупповой  

и индивидуальной работы с  

детьми 4-7 лет с ТНР, с детьми с 

ЗПР, консультирования педагогов 

и родителей (законных 

представителей) воспитанников 

Диагностический материал, библиотека 

методической литературы, 

разнообразные дидактические игры,  

демонстрационный и раздаточный 

материалы, дидактические материалы для 

работы с детьми, настенное зеркало с 

подсветкой, маркерная магнитная доска, 

детские столы и стулья, стол и стулья для 

педагогов, кафы и стеллажи для 

методического материала, 

информационный стенд 

Кабинет  

педагога-психолога 

Для проведения подгрупповой  

и индивидуальной работы с  

детьми 4-7 лет, консультирования 

педагогов и родителей (законных  

представителей) воспитанников 

Библиотека методической литературы, 

разнообразные дидактические пособия, 

демонстрационный материал,  

дидактические материалы для работы с 

детьми, детские столы и стулья, столы и 
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стулья для педагога, стеллажи, стол с 

песочницей и др. 

Групповые 

помещения  

Для организации воспитательно-

образовательного процесса  

Мебель, подобранная с учетом 

возрастного критерия и физиологии 

(роста). Игровое оборудование, 

материалы. 

Медицинский 

кабинет, изолятор 

Для проведения  

антропометрии, оформления  

медицинской документации,  

изолирование больных детей 

Материал по санитарно-

просветительской, лечебно-

профилактической работе, медицинский 

материал. 

 

В ДОУ имеется собственный пищеблок, гладильно–прачечное отделение, оборудовано 11 

групповых комнат. Все помещения детского сада, оборудованы в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами. Оборудование и дидактические материалы и 

игрушки, необходимые для организации деятельности с детьми представлены в оптимальном 

количестве и исходят из его необходимого минимума (оно может изменяться как в сторону 

увеличения, так и уменьшения).  

 

Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволяет педагогу организовать 

образовательный процесс в соответствии со стратегией развития дошкольного образования, его 

приоритетными целями и современными образовательными технологиями.  

Наполнение РППС соответствует требованиям, основанным на подходах теории развивающего 

обучения, которая учитывает ведущую деятельностью ребёнка - игру во всех её проявлениях. 

 

Дидактические материалы и оборудование для образовательной, развивающей 

деятельности с детьми 

 

Образовательные 

области 

(направления развития 

детей) 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий, объектов физической культуры 

и спорта с перечнем  

основного оборудования 

Социально- коммуникативное развитие 

Социальное воспитание 

Развитие представлений о 

семье, родословной 

Настольно-печатные игры: «Семья», «Родословная» и т.п. 

Набор фигурок по теме «Семья». 

Дидактические наборы по теме «Семья» и т.п. 

Ознакомление с историей 

и культурой (родного 

края, страны, зарубежных 

стран) 

Настольно-печатные игры: «История России», «Флаги», «Народное 

творчество» и т.п. 

Домино «Флаги». 

Дидактические наборы: «Народы мира», «Народы России» и т.п 

Формирование и развитие 

патриотических чувств, 

чувства принадлежности 

к мировому сообществу 

Флаг России. Флаг края. 

Дидактические наборы: «День Победы», «Государственные праздники 

России», «Государственные символы России», «Великая Отечественная 

война в произведениях», «Защитник Отечества» и т.п. 

Знакомство с понятиями: 

страна, раса, 

национальность 

Детский атлас мира. 

Настольно-печатные игры: «Народы России», «Народы мира» и т.п. 

Набор тематических кукол разных рас и возрастов и т.п. 
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Представление о 

профессиях 

Настольно-печатные игры: «Я – водитель», «Я – доктор», «Я – 

спасатель», «Кем быть?», «Магазин», «Профессии». 

Дидактические наборы по различным профессиям и т.п 

Ознакомление с 

различными эмоциями 

людей 

Настольно-печатные игры: «Наши чувства и эмоции», «Домики 

настроения», «Зоопарк настроения», «Пойми меня» и т.п. Домино 

«Чувства» и т.п 

Ознакомление с 

правилами и нормами 

поведения в обществе 

Настольно-печатные игры: «Как правильно себя вести», «Правила 

этикета», «Наши поступки», «Как правильно себя вести» и т.п. Лото 

вежливости. Дидактическое пособие «Права ребёнка» и т.п. 

Правила дорожного 

движения 

Знакомство с правилами 

безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и водителя 

транспортного средства 

Настольно-печатные игры: «Викторина по правилам дорожного 

движения», «Правила дорожного движения», «Законы улиц и дорог», 

«Азбука пешехода», «Дорожные знаки» и т.п. 

Дидактические пособия по правилам дорожного движения для детей 

дошкольного возраста. 

Детский игровой комплект «Азбука дорожного движения» и т.п 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Приобщение к правилам 

безопасного для человека 

и окружающего мира 

природы поведения, 

формирование 

представлений об 

опасных для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациях и 

способах поведения в 

них; формирование основ 

безопасности собственной 

жизнедеятельности 

Комплекты таблиц, например: «Будь внимателен и осторожен», «Будь 

осторожен с незнакомыми людьми», «Правила противопожарной 

безопасности» и т.п.  

Настольно-печатные игры, например: «Азбука безопасности» и т.п.  

Лото осторожностей.  

Детский игровой комплект «Азбука пожарной безопасности» и т.п 

Формирование 

экологического сознания 

Формирование 

экологической культуры 

поведения 

Дидактические наборы «Добро пожаловать в экологию». 

Настольно-печатные игры, например: «Земля и её жители», «Зелёный 

город» «Спасатели», «Экология», «Друзья природы». 

Набор для экспериментов «Эко-Знайка», например: «Знакомство с 

почвенно-растительным покровом»,  «Наблюдение за атмосферными 

явлениями», «Наблюдения за загрязнением воздуха» и т. 

Развитие трудовой 

деятельности детей 

Воспитание ценностного 

отношения к 

собственному труду, 

труду других людей 

и его результатам, 

формирование первичных 

представлений о труде 

Дидактические пособия, например: «Мы дежурим», «Уход за 

комнатными растениями». 

Оборудование для осуществления трудовой деятельности по уходу за 

собой и окружающими (щёточки, совочки, веники, тряпки, лейки и 

т.д.).  

Игровые наборы серии «Я учусь» и т.п. 
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взрослых 

Формирование здорового 

образа жизни 

Формирование понятия о 

здоровом образе жизни 

Настольно-печатные игры о здоровье человека. 

Дидактические пособия: «Распорядок дня», «Здоровье человека». 

Детские анатомические атласы и карты и т.п. 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

Настольно-печатные игры: «Валеология», «Олимпийские игры», 

«Витаминная корзина», «Виды спорта» и т.п. 

Дидактические пособия «Схема человеческого тела», «Олимпийский 

игры», «Виды спорта» и т.п. 

Познавательное развитие 

Сенсомоторное развитие Игрушки для вкладывания. Игрушки для нанизывания. Игрушки для 

вращения. 

Игры-шнуровки/застежки 

Мозаика. Игрушки для действий с инструментами 

Игрушки для развития навыков сложно-скоординированной 

деятельности. Игрушки для развития зрительного, слухового, 

тактильного восприятия. 

Игрушки для развития обоняния 

Ознакомление с 

окружающим миром.  

Формирование 

естественно- научных  

представлений. 

Представления о 

физических свойствах 

окружающего мира 

Игровые наборы для экспериментирования со звуком 

Игровые наборы для экспериментирования со светом 

Игровые наборы для экспериментирования со водой 

Настольно-печатные игры: «Звук», «Свет», «Вода», «Мир вокруг нас» и 

т.п. 

Комплекты дидактических пособий по свойствам окружающего мира. 

Коллекции (семян, камней, ракушек и пр.) 

Развитие географических 

представлений 

Карта мира. Карта России. Карта региона. 

Детский глобус. Детский атлас. 

Географическое лото. Настольно-печатные игры: «Детская география», 

«Океаны и материки», «Страны и континенты» и т.п. 

Комплекты дидактических пособий: «Наша планет Земля», «Россия 

наша страна» и т.п 

Развитие представлений о 

природных явлениях 

Календарь природы. Лото «Времена года». 

Настольно-печатные игры: «Лето. Времена года», «Зима. Времена 

года», «Весна. Времена года», «Осень. Времена года», «Природа». 

Демонстрационный материал по различным природным явлениям. 

Комплекты дидактических пособий: «Времена года», «Родная природа» 

и т.п. 

Формирование 

представлений о 

растительном и животном 

мире 

Набор фигурок и их детёнышей (также с магнитами). 

Игровые наборы «Кто, где живёт?». 

Комплект таблиц «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», «Овраги», «Поле». 

Комплекты таблиц «Животный и растительный мир». 

Комплекты дидактических пособий: «Домашние животные», «Дикие 

животные», «Животные мира», «Растения» и т.п. 

Домино с изображением различных представителей животного и 

растительного мира. 
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Лото: «Животный и растительный мир», «Биологическое лото», 

«Зоологическое лото». 

Настольно-печатные игры: «Дары природы», «Деревья и плоды», 

«Рыбы», «Птицы», «Сад и огород», «Кто где живёт», «Малыши», и т.п 

Элементарные 

представления о 

Солнечной системе 

Комплекты дидактических пособий: «Земля и Солнечная система», 

«Космос» и т.п. 

Комплект таблиц о Солнечной системе. 

Настольно-печатные игры: «Путешествие в космос» и т.п., 

Игровые наборы о космосе. 

Макеты ракет и т.п. 

Формирование 

представлений о 

техническом прогрессе 

Игровые наборы для экспериментирования с различными 

инструментами 

Комплекты дидактических пособий: «Техника», «Транспорт», «Как это 

было раньше?» и т.п. 

Настольно-печатные игры: «Тайны науки и техники», «Транспорт» и 

т.п. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Развитие основных 

интеллектуальных умений 

Игровые наборы для экспериментирования по выделению признаков, 

классификации и т.п. 

Настольно-печатные игры: «Найди различия», «Сравни и подбери», 

«Одним словом», «Подбери по форме», «Подбери по цвету», «Логика», 

«Четвёртый лишний» и т.п. 

Игровые наборы для экспериментирования по восстановлению целого 

из частей, по разделению целого на части. 

Настольно-печатные игры: «Разрезанные картинки», «Части и целое» и 

т.п.  

Игровые наборы «Кубики». 

Игровые наборы для экспериментирования на основе основных 

логических операций. 

Логическое домино. Настольно-печатные игры: «Что не так?», «На что 

это похоже?», «Найди по описанию», «Логические таблицы», 

«Ассоциации», «Что к чему» и т.п. 

Настольные игры: «Морской бой», «Кораблики», «Шашки»; 

«Шахматы» «Русское лото»; 

«Крестики-нолики», Головоломки. 

Развитие 

математических 

представлений 

Формирование 

представлений о 

количестве и обучение 

элементарным 

математическим 

Демонстрационные наборы со счётными материалами. 

Детские счёты. Счётные палочки в футляре. Карточки с цифрами и 

знаками. Кубики с цифрами и знаками. Комплекты таблиц 

«Количество». «Измерение. Длина». «Считаем до 20».  

Настольно-печатные игры: «Магические кружочки», «Количество», 

«Домики чисел», «Мои первые  

цифры» и т.п. 

Веер на пластиковой основе с цифрами и знаками. 

Лото математическое. Игровые наборы для экспериментирования на 

основе магнитно- цифровых элементов и т.п. 

Развитие элементарной 

исследовательской 

Наборы для экспериментов: лупа; компас; водяные мельницы и 

лабиринты; микроскоп; калейдоскоп и т.п. 
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деятельности 

Ознакомление с 

единицами измерения 

Весы. Линейки. Равновесы. Игровые наборы с денежными знаками. 

Игровые наборы для экспериментирования «Считаем, взвешиваем, 

сравниваем и т. п 

Формирование 

представлений о 

пространстве и времени 

Освоение понятий о 

расположении и 

движении предметов 

Настольно-печатные игры: «Ориентирование», «Лабиринт» и т.п. 

Настольные игры-ходилки с правилами движения по игровому полю 

(по типу «гусек») и т.п. 

Представление о времени 

и временных отрезках 

Настольно-печатные игры: «Всё о времени», «Часы», «Дни недели», 

«Распорядок дня», «Временные отношения», «До и после» и т.п. 

Модели часов. Дидактическая игра «Распорядок дня». 

Комплекты таблиц: «Дни недели», «Время», «Год» и т.п. 

Дидактические пособия: «Всё о времени», «Дни недели», «Распорядок 

дня» и т.п. 

Речевое развитие 

Овладение устной речью. 

Освоение звукового строя 

Речи 

Настольно-печатные игры: «Звонкий -глухой», «Звуковое домино», 

«Весёлые звуки» и т.п. 

Логопедическое лото. 

Игровые материалы с чистоговорками, скороговорками, загадками. 

Игровые материалы, стимулирующие звукоподражание и т.п 

Обогащение словарного 

запаса русской и родной 

речи 

Набор предметных картинок: «Фрукты, ягоды, орехи», «Посуда», 

«Бытовая техника», «Профессии», «Транспорт», «Мир в картинках», 

«Мебель. Предметы интерьера» и т.п. 

Домино «Противоположности», «Игрушки», «Сказки», «Транспорт». 

Настольно-печатные игры: «Вещи, которые нас окружают», «Что есть 

что», «Любимые сказки» и т.п. 

Комплекты дидактических пособий для обогащения словарного запаса 

и т.п. 

Развитие грамматически 

правильной и связной 

русской и родной речи 

Комплекты дидактических пособий: «Рассказы по картинкам», 

«Грамматика в картинках» и т.п. 

Конструкторы по сказкам с фигурками животных и людей. 

Настольно-печатные игры: «Истории в картинках», «Герои русских 

сказок», «Сказки о животных»,  

«Короткие истории», «Расскажи сказку» и т.п 

Овладение письменной 

речью 

Изучение букв русского и 

родного языка 

Подготовка к обучению 

грамоте 

Алфавит в загадках, пословицах, скороговорках», «Азбука в картинках» 

и т.п. 

Лото «Азбука». Алфавит магнитный. Касса букв. Кубики деревянные с 

буквами.  

Кубики пластмассовые «Азбука». 

Настольно-печатные игры: «Расшифруй слово», «Слоги, слова 

фигуры», «Найди слово», «Эрудит», «Читаем сами» и т.п. 

Дидактические пособия: «Набор складовых картинок», 

«Звукобуквенная лента» и т.п 

Подготовка руки к письму Геометрические рамки-вкладыши. Трафареты. Линейка с буквами и 
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Обводка фигур разной 

сложности разными 

инструментами. 

Тренажёры для 

подготовки руки к письму 

цифрами для обводки. 

Волшебный экран с зеркальным отображением. 

Дидактические наборы: «Клетка линейка», «Азбука» и т.п. 

Театральная зона 

(оборудование и игрушки 

для театрализованной 

деятельности) 

Кукольные театры 

Пальчиковый театр по сказкам (деревянный). Пальчиковый театр по 

сказкам (вязанный). 

Пальчиковый театр по сказкам (тканевый). Перчаточные (бибабо) 

куклы (основные персонажи сказок).  

Набор резиновых фигурок для настольного театра. Шагающий театр.  

Шапочки-маски для театрализованных представлений. 

Комплект театральных костюмов для взрослых и детей и т.п. 

Оборудование для 

детских 

спектаклей 

Дом-футляр для пальчикового театра. Ширма напольная. Ширма 

настольная для кукольного спектакля.  

Подставки для перчаточных кукол. Ленты. Воздушные ткани. 

Декорации и т.п 

Зона мини-библиотеки Книги для чтения взрослыми детям, книжки-малышки и т.д. 

Рамки-вкладыши по мотивам русских народных сказок «Колобок», 

«Репка», «Курочка-ряба», «Волк и семеро козлят», «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», «Крошечка- 

хаврошечка» и т.д. 

Рамки-вкладыши по мотивам сказок зарубежных авторов: Братья 

Гримм «Бременские музыканты», Ш. Перо «Кот в сапогах»,  

Х.-К. Андерсен «Дюймовочка» и т.д. 

Рамки-вкладыши по мотивам сказок А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого, С.Я. 

Маршака, К.И. Чуковский, Е. Пермяка и т.д. 

Пазлы по мотивам русских народных сказок, сказок зарубежных 

авторов, по мотивам русских и советских писателей и поэтов. 

Домино по мотивам русских народных сказок. Лото по мотивам 

русских народных сказок. 

Настольно-печатные игры по изучаемым произведениям и т.п 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие продуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд) 

Материалы для рисования. 

Материалы для лепки. 

Материалы для аппликации и художественного труда. 

Трафареты и т.п 

Развитие детского 

творчества и приобщение 

к изобразительному 

искусству 

Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, Городец, 

Жостово, каргопольская игрушка, мезенская роспись, филимоновская 

игрушка, хохлома) 

Наборы «Керамика», «Овощи», «Фрукты», «Предметы быта» и т.п. 

Печатная продукция – демонстрационные пособия: «Народное 

творчество» (в двух частях); 

«Гжель»; «Городец»; «Дымковская игрушка»; «Жостовская роспись»; 

«Коргапольская игрушка»; «Мезенская роспись»; «Филимоновская 

игрушка»; «Хохлома» и т.п. 
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Настольно-печатные игры по народным промыслам и т.п 

Развитие музыкально- 

художественной  

деятельности 

Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»: бубен; барабан; 

бубенцы; кастаньеты; колокольчики; ксилофон; колотушки; маракас; 

рубель; треугольники; трещотки; цимбалы; шаркунок; погремушки; 

деревянные ложки. 

Комплект «Детские музыкальные инструменты»: металлофон 

/ксилофон; детское пианино; дудочки; свистульки; бубенцы на ручку; 

бубенцы на пояс; тарелки; детская арфа; детские гусли; детская труба; 

гармошки детские и т.п. 

Набор русских музыкальных шумовых инструментов и т.п. 

Приобщение к 

музыкальному искусству 

Дидактические наборы «Портреты русских и зарубежных 

композиторов», «Музыкальные инструменты» и т.п. 

Настольно-печатные игры: «Русские и зарубежные композиторы», 

«Музыкальные инструменты», «Музыка вокруг нас». 

Лото музыкальное и т.п 

Физическое развитие 

 оборудование для двигательной активности 

Основные движения/ наименование 

Ходьба, бег, равновесие 

Дорожки со следами (пятки и ручки) 

Коврики массажные с различными 

элементами в том числе и 

природными. 

Конусы. 

Различные виды балансиров. 

Тренажёр «Ребристая дорожка». 

Тканевая тактильная дорожка. 

Шнур короткий (длина от 75 см.) 

Прыжки 

Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см.). 

Скакалки гимнастические (короткие – 100-120 см). 

Набор стоек для прыжков и т.п. 

Катание, бросание и ловля 

Ворота для мини-футбола. 

Дартс мягкий с шариками. 

Игровой набор «Городки». 

Игровой набор «Детский кегельбан». 

Игровой набор «Кольцеброс». 

Игровой набор «Поймай мяч». 

Игровой набор «Серсо». Кегли. 

Мешочки с малым (150 гр.) и 

большим грузом (500 гр.). 

Мячи для игры в футбол, баскетбол. 

Мячи резиновые большие 

(диаметром 20 см). 

Мячи-массажёры различных 

размеров. 

Набор для игры в хоккей. 

Обруч большой (диаметром 100 см). 

Ракетки с воланом.  

Общеразвивающие упражнения 

Игровые наборы для спортивных игр в помещении. 

Коврики с разметкой для игры в классики. 

Кольцо малое (диаметром 13 см). 

Ленты короткие (60 см.) и длинные (100 см). 

Лыжи детские в комплекте. 

Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см). 

Мячи-фитболы с гладкой и массажной поверхностью. 

Обручи гимнастические (диаметр 60 см). 

Палки гимнастические. 

Платки шифоновые (30х30). 

Разметочное оборудование: конусы, флажки, указатели, 

шнуры. 

Резинки гимнастические. 

Санки. 

Скамейка гимнастическая и т.п 
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Ракетки с мячиком 

 

Материально- техническое обеспечение методическими материалами 

 (учебные издания в бумажном виде: учебник, учебное пособие, хрестоматия, учебно-

методическое пособие, учебная программа, учебный комплект) 

 

Направление  

развития 

ребёнка 

Наименование парциальных программ, технологий, методических пособий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)» 

В.И. Петрова, Т. Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4-7 лет». 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет» 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет)» 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет)» 

Л.Б. Фесюкова «Воспитание сказкой». 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет)» 

О.В Дыбина. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

Т.Г. Кобзева. «Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная 

группа» 

Е.К. Ривина «Герб и флаг России» 

Ю.В. Полякевич «Формирование коммуникативных навыков у детей 3-7 лет2 

Н.С. Соляникова «Умные панели» 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром для 

детей 4-7 летТ.А. Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности»  

Т.А. Шорыгина; «Беседы о здоровье»  

Т.А. Шорыгина; «Беседа о русском лесе»  

Н.Г.  Зеленова, Л.Е. Осипова; «Мы живем в России»  

Т.В. Потапова; «Беседы с дошкольниками о профессиях»  

О.А. Скорлупова «Правила и безопасность дорожного движения»  

О.А. Скоролупова «Тематическое планирование воспитательно – образовательного 

процесса в ДОУ».  

Т.Н. Вострухина; Л.А.   Кондрыкинская; «Знакомство с окружающим миром детей 5-7 

лет»  

Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми 6-7 лет»  

О.В. Дыбина. «Ознакомление с предметным и социальным окружением»  

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением система работы 

в старшей группе детского сада» 

О.В. Дыбина. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года» 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» 

Н.В. Дубровская «Природа тематические занятия по формированию изобразительных 

навыков у детей 2-7 лет» 

Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома. 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками» 

Н.В. Микляева, Ю. В.Микляева «Социально-нравственное воспитание детей от 5-до 7 

лет» 

Н.В. Клоломеец «Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет», 

«Азбука безопасности», конспекты занятий, игры. 

Н.Н. Авдеева «Безопасность» (Учебное –методическое пособие по основам 
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безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста). 

Н.С. Голицына, И.М. Шумова «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей». 

Т.В. Шипошина, Н.В. Иванова. «Сказки Страны здоровья». 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникаитивное развитие дошкольников 

2-3 года» 

Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в ясельных группах детского сада». 

И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группа» 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

3-4 года» 

Познавательное 

развитие 

М.П. Костюченко «Исследовательская деятельность на прогулке». 

Н.В. Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду» (Сценарии 

занятий) 

И.А. Морозова   М.А. Пушкарёва «Ознакомление с окружающим миром»,  

И.А. Морозова   М.А. Пушкарёва «Развитие элементарных математических 

представлений» 

О.А. Соломенникова. «Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе»  

Н.Е. Веракса, О. Р. Галимов. «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников 4-7 лет»  

О.В. Дыбина «Ребенок и окружающий мир 2-7 лет»  

И.А. Помораева «Занятия по формированию элементарных математический 

представлений в средней группе» 

И.А. Помораева «Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада» 

И.А. Помораева, В. А. Позина. «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет)» 

Е.В. Колесникова Методическое пособие «Математика для детей 4-5 лет» + «Рабочая 

тетрадь. Я считаю до пяти для детей 4-5 лет»  

Е. В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет методическое пособие к рабочей 

тетрадке. 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 5-6 лет» 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 6 – 7 лет». 

Е.В. Колесникова; Рабочая тетрадь «Я считаю до двадцати»  

М.А. Касицына, В. Д. Смирнова «Дошкольная математика» 

В.П. Новикова; «Математика в детском саду» 

О.В. Дыбина; «Творим измеряем преобразуем игры и занятия для дошкольников»  

Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова; «Организация опытно-экспериментальной 

деятельности детей 2-7 лет»  

А.И. Иванова «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в 

детском саду»  

Н.А. Рыжова. «Что у нас под ногами» 

Павлова Л. Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3-7 лет)» 

Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова; «Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста»  

Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала» 

М. Султанова «Простые опыты с бумагой», «Простые опыты с водой» 

С. Вохринцева. Проект «Планета Земля». Методические пособия 

Е.Е. Крашенинников, О. Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет)» 
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Т.В. Потапова «Беседы с дошкольниками о профессиях» 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года» 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада». 

С.А. Козлова «Мой организм» 

Л.К. Санкина «Познание предметного мира. Комплексные занятия для детей 5-7 лет»  

Г.Е. Сычёва «Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников». Конспекты игровых занятий 5-6лет. 

В.П. Новикова «Математика в детском саду» (старшая, подготовительная группы) 

А..В. Белошистая «Занятия по развитию математических способностей детей 5-6 лет» 

Л.В. Минкевич. «Математика в детском саду» 

Т.В. Гулидова. «Проектная деятельность в детском саду. Организация проектирования» 

Н.В. Нищева. «Оытно-эксперементальная деятельность в ДОУ». Конспекты занятий в 

разных возрастных группах. 

Е.А. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста» 

Речевое развитие Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина Программы дошкольного образовательного учреждения 

компенсирующего вида для детей с нарушениями  

речи «Коррекция нарушений речи»  

Т.А. Ткаченко «Учим говорить правильно» 

В.В. Коноваленко «Фронтальные логопедические занятия для детей с ОНР»  

О.С. Гомзяк «Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий»  

О.С. Гомзяк «Говорим правильно.Альбом упражнений по обучению грамоте детей 

подготовительной к школе логогруппы»  

О.С. Гомзяк «Говорим правильно. Конспекты занятий по развитию связной речи».  

Н.В. Нищева «Система коррекционной работы для детей с общим недоразвитием речи»  

Н.Э. Теремкова «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» 

Т.В. Волосовец «Преодоление ОНР у дошкольников»  

Л.Н. Смирнова «Логопедия в д/с.Коррекционно-развивающее обучение» 

Н.В. Курдвановская, Л.С.Ванюкова «Формирование слоговой структуры слова» 

С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц «Учим ребёнка говорить и читать» 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Устранение ОНР у детей дошкольного возраста» 

И. Лопухина «Логопедия-550 занимательных упражнений для развития речи»  

В.В. Коноваленко «Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков» 

Н.В.  Новотворцева «Рабочая тетрадь по развитию речи» 

О.Б. Иншакова «Альбом логопеда» 

О.А. Скоролупова «Тематическое планирование образовательного процесса в ДОО» 

часть1,2,3 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду»  

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет» 

В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе» 

И.А. Михеева «Взаимосвязь в работе воспитателя и учителя – логопеда». 

О.С. Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой».  

О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-7 лет». Программа, конспекты занятий, 

методические рекомендации. 

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». 

О.С. Ушакова «Развитие речи детей». 

О. С. Ушакова «Придумай слово» 

И. А. Морозова, М.А. Пушкарёва «Развитие речевого восприятия» 

К.Е. Бухарина «Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 

представлений и связной речи у детей 5-6 лет с ОНР и ЗПР» 

И.В. Козина «Лексические темы по развитию речи дошкольников». 



138 

 

Л. Маврина «Я учусь читать» 

Н.В. Тегипко. «Логопедический букварь»  

Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» 

Н.А Кнушевицкая. «Картотека стихов по лексическим темам «Наш мир» 

Г.Я. Затулина. «Развитие речи дошкольников. Подготовительная группа» 

Л.В. Лебедева, И. В. Козина. «Обучение дошкольников пересказу.  Подготовительная 

группа» 

Г.А. Османова, Л.А. Позднякова «Игры и упражнения для развития у детей общих 

речевых навыков» 

М. В. Карпеева «Формирование целостной картины мира. Подготовительная группа» 

Л.А. Владимирская. «От осени до лета» 

Е.А. Алябьева. «Тематические дни недели в детском саду» Планирование и конспекты. 

В.В. Гербова «Развитие речи в ясельных группах детского сада» 

И.А. Понамарева, В.А. Понзина «Формирование элементарных математических 

представлений 3-4 года» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Н.В. Шайдурова «Обучение детей дошкольного возраста рисованию»  

И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания 2-7 лет»  

И.А. Лыкова «Ручной труд в детском саду» 

И.А. Лыкова; «Детский сад и семья. Изобразительное творчество от колыбели до 

порога школы» Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд 2-7 лет»  

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»  

Т.А. Николкина; «Изобразительная деятельность»  

М.Г. Смирнова; «Изобразительная деятельность старших дошкольников»  

Н.В. Бородкина; «Изобразительная деятельность в детском саду»   

А.А. Грибовский; «Занятия по изобразительной деятельности.  Коллективное 

творчество»  

А.А. Грибовская «Лепка в детском саду. Конспекты занятий для детей 2-7 лет» 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду младшая группа» 

Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду средняя группа» 

Т.С. Комарова; «Занятия по изобразительной деятельности»  

Т.С.Комарова, М.Б.Зацепина «Художественная культура интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет» 

В.В. Гаврилова; «Декоративное рисование с детьми 5-7 лет»  

Т.Н. Яковлева; «Пластилиновая живопись»   

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова; «Конспекты занятий в старшей группе детского сада 

ИЗО»  

Р.Г. Казакова; «Занятия по рисованию с дошкольниками»  

А.С. Галанов «Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству» 

Е.И. Коротеева «Изобразительное искусство. Искусство и ты» 

Е.В. Саллинен. «Занятия по изобразительной деятельности. Старшая и 

подготовительная к школе группа» 

Н.В. Дубровская «Природа. Тематические занятия по формированию изобразительных 

навыков у детей 2-7 лет» 

Е.Г. Лебедева. «Простые поделки из бумаги и пластилина» 

Н. Волкова. «Разноцветный пластилин». Оригинальные поделки для веселого 

творчества. 

З.А. Богатеева «Чудесные поделки из бумаги» 

А. Верхола «Чудеса из природных материалов» 

Г.Н. Давыдова. «Детский дизайн» (пластилинография) 

Г.Н. Давыдова. «Поделки из спичечных коробков» 



139 

 

Г.Н. Давыдова. «Подарки к празднику» 

Н.Г. Пищикова «Работа с бумагой в нетрадиционной технике» 

Е. Румянцева «Аппликация. Простые поделки» 

«Театрализованные представления в детском саду» 

О.Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста» 

Д.Н. Колдина «Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года» 

Д.Н. Колдина «Аппликация в ясельных группах детского сада. 2-3 года» 

Д.Н. Колдина «Аппликация в ясельных группах детского сада. 3-4 года» 

Д.Н. Колдина «Рисование в ясельных группах детского сада. 2-3 года» 

Д.Н. Колдина «Рисование в ясельных группах детского сада. 3-4 года» 

Д.Н. Колдина «Лепка в детском саду. 3-4 года» 

Физическое 

развитие 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду (3–4 года)» 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду (4–5 лет)»  

Л.И Пензулаева. «Физическая культура в детском саду (5–6 лет)»  

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду (6–7 лет)»  

Л.И. Пензулаева. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей всех 

возрастов2 

Э.Я. Степаненкова. «Сборник подвижных игр»  

С.Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет» 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игры упражнения 3-7 лет»  

Т.Е. Харченко. «Утренняя гимнастика в детском саду 3-5 лет»  

Г.А. Уркнтаева «Система Физического воспитания в ДОУ»  

Ю.А. Афонькина «Как приобщить малыша к гигиене и самообслуживанию» 

С.Д. Ермолаев. «Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики».  

Н.В. Нищева. «Картотека подвижных игр, упражнений, фикультминуток, пальчиковой 

гимнастики» 

О.А. Зажигина. «Игры для развития мелкой моторики рук» 

Ю.А. Кириллова «Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей 

с расстройствами речевого развития с 2-3 лет» 

Ю.А. Кириллова «Комплексы общеразвивающих упражнений и пальчиковая 

гимнастика для детей с 2 до 3 лет» 

Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в ясельных группах детского сада для детей 2-3 

года» 

Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в ясельных группах детского сада для детей 3-4 

года» 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы. 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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3.5. Кадровые условия реализации Программы. 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствуют номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341). 

В ДОУ соблюдается необходимое условие непрерывного сопровождения Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОУ. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в 

связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Партнеры по сетевому                   взаимодействию Содержание сотрудничества 

Муниципальное казенное учреждение 

дополнительного образования «Центр 

психолого–педагогической, медицинской и 

социальной помощи» Всеволожского района 

Участие в проведении диагностики и 

определении образовательного маршрута для 

обучающихся ДОУ, для организации КРР 

ГАОУ ДПО «ЛОИРО» Повышение квалификации педагогов 

ГАОУ ВО ЛО ЛГУ им. А.С. Пушкина Повышение квалификации педагогов 

Комитет по образованию Всеволожского района Научно-методическое, административное 

сопровождение образовательного процесса 

МОУ «ВРМЦ» Научно-методическое сопровождение 

МОУ «СОШ №3» Преемственность при переходе с дошкольной 

ступени образования на ступень начального 

общего образования; 

Непрерывность дошкольного и начального 

школьного образования, взаимодействие 

специалистов службы сопровождения ДОУ и 

школы 

 

МБОУ ДО ДДЮТ Развитие творческих способностей детей и 

выявление одаренных детей 

 

Библиотека г. Всеволожска Развитие познавательных способностей 

воспитанников 

 

 

../../../../npd-doc%3fnpmid=99&npid=728250577&anchor=
../../../../npd-doc%3fnpmid=99&npid=728250577&anchor=
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Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов.  

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОУ и/или учредителя. (Примерный график на сайте ДОУ https://ds10-vsevolozhsk-

r41.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/3/Perspektivnyy_plan_KPK_za_tri_goda.pdf  ). Также в 

ДОУ реализуется система наставничества. 

3.6. Финансовые условия реализации Программы 
Финансовое обеспечение реализации ОП ДО опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

муниципальном задании МДОУ «ДСКВ №10», реализующего программу дошкольного 

образования. 

 

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

муниципальной услуги по предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного 

образования, а также по уходу и присмотру за детьми, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Программа является нормативно - управленческим документом ДОУ, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности организации воспитательно - 

образовательного процесса. Программа служит основой для определения показателей качества 

соответствующей муниципальной услуги. 

  

Финансовое обеспечение реализации Программы ДОУ осуществляется на основании 

муниципального задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией. 

 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в ДОУ осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

 

Норматив затрат на реализацию Программы – гарантированный минимально допустимый объем 

финансовых средств в год в расчете на одного обучающегося по программе дошкольного 

образования, необходимый для реализации Программы, включая: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих Программу; 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игровых 

пособий, в том числе на часть, формируемую участниками образовательных отношений;  

https://ds10-vsevolozhsk-r41.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/3/Perspektivnyy_plan_KPK_za_tri_goda.pdf
https://ds10-vsevolozhsk-r41.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/3/Perspektivnyy_plan_KPK_za_tri_goda.pdf
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- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей Программу). 

 

В соответствии со ст. 99 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере 

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с 

учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом 

иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников). 

 

За счет средств областного бюджета финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату 

труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования, 

расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного правительством Ленинградской области. 

 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного обучающегося 

осуществляется на основании действующего законодательства Ленинградской области. 

 

ДОУ самостоятельно принимает решение в части направления и расходования средств 

муниципального задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату 

труда и иные нужды, необходимые для выполнения муниципального (государственного) задания. 

 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней заработной платы 

педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу по реализации 

программы дошкольного общего образования, определяемого в соответствии с Указами 

Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 

Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. 

 

Расходы на оплату труда педагогических работников образовательных организаций, включаемые 

органами государственной власти Ленинградской области в нормативы финансового обеспечения, 

не могут быть ниже уровня, определенного нормативно-правовыми документами, 

регулирующими уровень оплаты труда в отрасли образования Ленинградской области. 

 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах 

объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 

соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными органами 

государственной власти Ленинградской области и Муниципальным образованием Всеволожский 
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муниципальный район Ленинградской области, количеством обучающихся, соответствующими 

поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом ДОУ, 

устанавливающим положение об оплате труда работников ДОУ. 

 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работников 

образовательных организаций: фонд оплаты труда образовательной организации состоит из 

оклада (должностного оклада), ставки заработной платы; выплат компенсационного характера; 

выплат стимулирующего характера (см. «Положение о системе оплаты труда»). 

 

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. Режим дня 

составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня в ДОУ является гибким, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 
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образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

От 2 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

От 2 до 3 лет  20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 
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Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4 - 7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

2-3 лет  3 часа 

4 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты Не менее 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения. 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и присмотру 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный 

полдник (с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного 

рациона 30%.) 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

В Программе приводятся режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, уплотненного ужина). 

Режим дня в группах общеразвивающей направленности. 

Содержание 2 - 3 года 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием 07.00-08.00 07.00-08.10 07.00-08.10 07.00-08.20 07.00-08.20 
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детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

Завтрак 08.00-08.30 08.10-08.30 08.10-08.30 08.20-08.40 08.20-08.40 

Утренний круг 08.30-08.40 08.30-08.40 08.30-08.40 08.40-08.50 08.40-08.50 

Совместная 

деятельность 

Подготовка к 

занятиям, 

занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия - 2 

минуты, перерывы 

между занятиями, 

не менее 10 минут) 

08.40-09.50 08.40-10.00 08.40-10.00 08.50-10.25 08.50-10.40 

Второй завтрак  09.50-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.25-10.35 10.40-10.50 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

10.10-12.00 10.10-12.10 10.10-12.15 10.35-12.20 10.50-12.30 

Подготовка к 

обеду, обед 

12.00-12.30 12.10-12.40 12.15-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко 

сну, сон, 

постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

12.30-15.30 12.40-15.30 12.40-15.30 12.50-15.30 13.00-15.30 

Совместная и 

самостоятельная 

игровая 

деятельность 

детей. 

Индивидуальная 

работа 

15.30-16-10 15.30-16.20 15.30-16.25 15.30-16.30 15.30-16.40 

Занятия (при 

необходимости) 

- - - 15.30-16.30 - 

Уплотненный 

полдник 

16.10-16.40 16.20-16.40 16.25-16.50 16.30-16.50 16.40-17.00 
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Вечерний круг 16.40-16.50 16.40-16.50 16.50-17.00 16.50-17.00 17.00-17.10 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

16.50-17.20 16.50-17.30 17.00-17.30 17.00-17.40 17.10-17.40 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей, 

возвращение с 

прогулки. 

Уход детей 

домой. 

17.20-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.40-19.00 17.40-19.00 

Теплый период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 

Завтрак 08.20-08.50 08.20-08.50 08.10 -08.45 08.20-08.40 08.20-08.40 

Совместная и 

самостоятельная 

игровая 

деятельность 

детей 

08.50-09.30 08.50-09.30 08.45- 09.30 08.40-09.30 08.40-09.30 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

занятия на 

прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

09.30-10.30 09.30-10.30 09.30-10.30 09.30-10.30 09.30-10.30 

Второй завтрак  10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

занятия на 

прогулке, 

возвращение с 

11.00-12.00 11.00-12.20 11.00-12.25 11.00-12.30 11.00-12.30 
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прогулки 

Подготовка к 

обеду, обед 

12.00-12.30 12.20-12.50 12.25-12.55 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко 

сну, сон, 

постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

12.30-15.30 12.40-15.30 12.40-15.30 12.50-15.30 12.50-15.30 

Совместная и 

самостоятельная 

игровая 

деятельность  

15.30-16.20 15.30-16.30 15.30-16.35 15.30-16.40 15.30-16.40 

Уплотненный 

полдник 

16.20-17.00 16.30-17.00 16.35-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей. 

Уход детей 

домой. 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

 

Режим дня в группах компенсирующей и комбинированной направленности для детей с 

ОВЗ 

Содержание 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

07.00 - 08.20 07.00 - 08.20 

Завтрак 08.20 - 08.40 08.20 - 08.40 

Утренний круг 08.40 - 08.50 08.40 - 08.50 

Совместная деятельность. 

Подготовка к занятиям, занятия 

(включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

08.50 - 10.25 08.50.- 10.40 

Второй завтрак  10.25 - 10.35 10.40 - 10.50 
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Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.35 - 12.30 10.50 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.20 - 12.50 12.30 - 12.50 

Подготовка ко сну, сон  12.50 - 15.30 12.50 - 15.30 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Занятия (при необходимости) 15.30 -16.30 - 

Индивидуальные 

занятия/коррекционный час. 

Самостоятельная деятельность детей 

в центрах активности. 

15.30 - 17.40 15.30 - 17.40 

Подготовка к полднику, полдник 

(уплотненный) 

16.30 - 16.50 16.40 - 17.00 

Вечерний круг 16.50 - 17.00 17.00 - 17.10 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей. 

Дополнительные услуги. 

17.00 - 17.40 17.10 - 17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки.  

Уход детей домой. 

17.40 - 19.00 17.40 - 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

07.00-08.20 07.00-08.20 

Завтрак 08.20-08.40 08.20-08.40 

Совместная и самостоятельная 

игровая деятельность детей 

08.40-09.30 08.40-09.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

09.30-10.30 09.30-10.30 

Второй завтрак  10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

11.00-12.30 11.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.30 13.00-15.30 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.20-15.30 15.20-15.30 
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Совместная и самостоятельная 

игровая деятельность детей 

15.30-16.40 15.30-16.40 

Уплотненный полдник 16.40-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей. 

Уход детей домой. 

17.00-19.00 17.00-19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

должны соблюдаться следующие требования: 

➢ Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

➢ При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

➢ Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

➢ Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

Организация режима пребывания детей в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания 

детей в образовательном учреждении обязательной части Программы. 

3.8. Перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ. 
Месяц Дата Содержание 

Январь 

 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (ситуативно) 

Февраль 

 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 
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21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 12 апреля День космонавтики 

Май 1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности 

Август 12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 

Последнее воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (ситуативно) 

 5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

 8 декабря Международный день художника 

 9 декабря День Героев Отечества 

 12 декабря День Конституции Российской Федерации 
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 31 декабря Новый год 

 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Условия реализации 

вариативных 

программ. 

Программа дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности «Школа мяча». Разработана на основе Программы 

«Школа мяча» Николаевой Н.И. 

Кадровые Инструктор по физической культуре. 

Ведет работу по овладению воспитанниками навыками и техникой 

выполнения физических упражнений, формирует их нравственно-

волевые качества. Обеспечивает безопасность воспитанников при 

проведении физических и спортивных занятий, оказывает им первую 

доврачебную помощь. Регулирует их физическую нагрузку, ведет 

мониторинг качества оздоровительной работы. Консультирует и 

координирует деятельность педагогических работников по вопросам 

теории и практики физического воспитания воспитанников. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса.  

Материально-

технические 

Спортивный зал, мячи разного веса и диаметра (детские резиновые, 

волейбольные, мини-баскетбольные, футбольные); баскетбольные корзины; 

волейбольная сетка; футбольные ворота; набивные мячи; мячи-хоппы; мячи 

фитболы; конусы-ориентиры; музыкальный центр, флеш карта (музыка 

для ходьбы, бега, ритмической гимнастики, релаксации); флеш-карта 

(презентации, видеоролики, мультфильмы), интернет-ресурсы; 

Финансовые 

условия 

Стимулирующие выплаты инструктору по физической культуре. 

Методическое 

обеспечение 

Адашкявичене Э.Й. Баскетбол для дошкольников. М.,1983. 

Алексанрова Е.Ю. Оздоровительная работа в дошкольном образовательном 

учреждении. Волгоград, 2007. 

Буцинская П.П., Васюкова В.И., Лескова Г.П. Общеразвивающие упражнения 

в детском саду. М., 1990 

Вавилова Е.Н. Учите детей бегать, прыгать, лазать, метать. М., 1983. 

Гришин В.Г. Игры с мячом и ракеткой. М., 1982. 

Конеева Е.В. Детские подвижные игры. РНД. 2006. 

Николаева Н.И. «Школа мяча». М., 2008. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с дошкольниками. М., 1988. 

Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития 

ребёнка. М., 2008 

Филлипова С.О. Спутник руководителя физического воспитания 

дошкольного учреждения. СПб. 2005 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. М., 2011. 

Яковлева Л.В. Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. 

Владос,2003. 
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